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Školní poradenské pracoviště SŠŽ Planá 

Výchovný poradce: 

Mgr. Andrea Hušková 

Tel. : +420 607 907 107 

E-mail: huskova@sszplana.cz 

 

Speciální pedagog: 

Mgr. Ivana Tvrdoňová 

Tel. : +420 777 412 036 

E-mail: tvrdonova@sszplana.cz 

Školní metodik prevence: 

Mgr. Karel Martínek 

Tel. : +420 773 741 764  

E-mail: martinek@sszplana.cz 

 

Kariérový poradce: 

Mgr. Lenka Filgásová 

Tel.: +420 737 253 301 

E-mail: filgasova@sszplana.cz 

 

Konzultační hodiny: 

Mgr. Andrea Hušková 

Lichý týden, pondělí 11:45 – 13:30 

Sudý týden, úterý 8:00 – 10:00, čtvrtek 11:00 – 12:00 

Možnost jiného termínu po telefonické domluvě. 

-------------------------------------------------- 

Mgr. Ivana Tvrdoňová 

Lichý týden, pondělí, čtvrtek 13:00 – 15:00 

Sudý týden, pondělí, čtvrtek 13:00 – 15:00 

Možnost jiného termínu po telefonické domluvě. 

-------------------------------------------------- 

Mgr. Lenka Filgásová 

Lichý týden, úterý 14:10 – 15:00 

Sudý týden, úterý 14:10 – 15:00 

Možnost jiného termínu po telefonické domluvě.  

-------------------------------------------------- 

Mgr. Karel Martínek  

Lichý týden, pátek 10:00 – 11:30 

Sudý týden, úterý 11:45 – 12:30 

Možnost jiného termínu po telefonické domluvě. 

-------------------------------------------------- 
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K poskytování poradenských služeb výchovného poradce a metodika prevence je nutná 

žádost. 

K poskytování poradenských služeb speciálního pedagoga je nutný informovaný souhlas. 

 

Náplň práce výchovného poradce  

Náplň práce výchovného poradce je tedy stanovena vyhláškou MŠMT ČR č.72/2005 Sb., 

o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních. 

Výchovný poradce se také zabývá problematikou vzdělávání dětí se speciálními 

vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných, včetně možnosti individuálního 

studijního plánu dle vyhlášky č. 73/2005 Sb.  

Rozsah přímé pedagogicko – psychologické činnosti pedagogických pracovníků je stanoven 

v nařízení vlády č. 75/2005 Sb. 2. 

Výchovný poradce je v organizační struktuře školy podřízen přímo řediteli školy, případně 

zástupci ředitele školy, určí-li tak ředitel školy. Není tedy podřízen ani třídním učitelům, 

metodikovi prevence ani není odpovědný za práci pedagogicko-psychologické poradny. 

Zaměřuje se především na integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami včetně 

integrace nadaných žáků, věnuje se i problematice kariérového poradenství, prevenci a řešení 

výukových a výchovných obtíží a problémů souvisejících se vzděláváním a s motivací 

k překonávání problémových situací. 

Dalším úkolem výchovného poradce je nastavení studia (individuální vzdělávací plán či zvláštní 

režim výuky) pro žáky mimořádně nadané, jejichž schopnosti dosahují mimořádné úrovně 

v jednotlivých rozumových oblastech, pohybových, uměleckých a sociálních dovednostech. 

 

Poradenská a konzultační činnost:  

 věnuje pozornost systematické informační činnosti významné pro volbu dalšího studia 

nebo jiné formy přípravy pro volbu povolání žáků, 

 poskytuje individuální konzultace žákům a jejich zákonným zástupcům při řešení 

výchovných a výukových problémů i v otázkách týkajících se studia na SŠ a volby 

povolání, 

 zprostředkovává styk s PPP a SPC, dává rodičům návrhy na odborná vyšetření, pomáhá 

se žádostmi o vyšetření, podílí se na tvorbě individuálního vzdělávacího plánu pro děti 

se specifickými poruchami učení či se speciálními potřebami a kontroluje plnění tohoto 

plánu, 
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 pečuje o žáky se zvláštními vzdělávacími potřebami, o zdravotně postižené žáky a žáky 

talentované, 

 pečuje o žáky s výchovnými problémy, s poruchami chování, o žáky v náročných 

životních situacích, 

 spolupracuje s pracovníky SPC a PPP, s odbornými lékaři, orgány MÚ, MěÚ, OkÚ, SŠ, 

policií apod., 

 soustavně se vzdělává v oblasti výchovného poradenství, 

 informuje rodiče žáků a jiné zákonné zástupce o činnosti zařízení výchovného 

poradenství, o možnostech využití jejich odborných služeb, 

 těsně spolupracuje s metodikem prevence. 

 

Metodická činnost: 

 poskytuje ostatním vyučujícím metodickou pomoc při práci se studenty se specifickými 

vývojovými poruchami učení a chování, 

 poskytuje ostatním vyučujícím metodickou pomoc v oblasti výchovných trendů, sleduje 

změny v právních předpisech týkajících se problematiky výchovného poradenství 

a informuje o nich ostatní vyučující, 

 výchovný poradce spolupracuje s Asociací výchovných poradců a pravidelně 

se zúčastňuje jejich konferencí, 

 dle potřeby spolupracuje s dalšími orgány – pedagogicko-psychologickou poradnou, 

s orgány péče o děti, s policií apod., 

 ve spolupráci s metodikem prevence organizuje výchovné a preventivní akce pro studenty 

(besedy s městskou policií na téma: Právní vědomí, Úmluva práv dítěte, Kriminalita 

mládeže,…., exkurze do Domu světla, přednášky zaměřené na drogovou závislost, 

projekty Můžu Ti pomoct či charitativní akce Červená stužka, pro společnost Unicef, 

apod.), 

 spolu se školním metodikem prevence sleduje žáky potenciálně problematické, 

 v případě prospěchových či výchovných problémů nebo na základě doporučení třídního 

učitele svolává výchovně vzdělávací komisi, z jejího jednání pořizuje zápis, výchovně 

vzdělávací komise se zpravidla svolávají po hodnocení v I. a III. čtvrtletí školního roku, 

v naléhavých případech i v jiném termínu, 

 pomáhá třídním učitelům s realizací a náplní třídnických hodin, které jsou koncipovány 

jako jedinečná možnost nerušeného setkání třídy a třídního učitele a pro řešení aktuálních 
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třídních témat, nejsou svolávány nahodile, ale bývají předem jasně vymezeny v měsíčním 

harmonogramu školy, jsou zaznamenány v třídním rozvrhu hodin. 

 

Propagace školy a nábor nových žáků:  

 Účastní se akcí typu „Burza škol“, „Den otevřených dveří“ apod. určených k propagaci 

školy. Spolupráce s dalšími organizacemi: 

 Účastní se akcí organizovaných pedagogicko-psychologickou poradnou a úřadem práce 

pro výchovné poradce.  

 Účastní se vzdělávacích akcí pro výchovné poradce.  

 Dle potřeby spolupracuje s dalšími orgány – pedagogicko-psychologickou poradnou, 

s orgány péče o děti, s policií apod.  

 Spolupráce s metodikem prevence: 

 Ve spolupráci s metodikem prevence organizuje výchovné a preventivní akce pro žáky 

(besedy, exkurze, přednášky apod.), 

 Ve spolupráci s metodikem prevence připravuje a organizuje adaptační kurz pro první 

ročníky.  

 

Informační: 

 Informuje žáky končících ročníků o možnostech dalšího studia, o možnostech uplatnění 

se na trhu práce. 

 Poskytuje žákům končících ročníků poradenskou pomoc formou informační schůzky 

a individuálních konzultací.  

 Zprostředkovává komunikaci mezi školou a rodinou, v případě potřeby informuje rodiče 

pomocí SP, webu, e-mailem či doporučeným dopisem. 

 

Spolupráce s vedením školy:  

 Předkládá řediteli školy návrhy týkající se výchovy, prevence a nápravy vzniklých 

problémů.  

 Vypracovává roční plán výchovného poradce a vyhodnocení své činnosti. 
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Školní metodik k prevenci rizikového chování žáků 

Činnost školního poradenského pracoviště se řídí aktuální legislativou, tj. vyhláškou č. 72/2005 Sb., 

o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních ze dne 9. února 2005, 

datem účinnosti 17. 2. 2005 ve znění vyhlášky č. 116/2011 Sb., s účinností ke dni 1. 9. 2011. 

Standardní činnosti školního metodika prevence jsou vymezeny právním předpisem – vyhláškou 

č. 116/2011 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských 

zařízeních. 

Jedná se především o činnost koordinační, metodickou, informační a poradenskou. Součástí 

činnosti ŠMP je evidence výskytu RCH na škole, průběžné zprávy třídních učitelů o případech 

výskytu RCH ve třídách a způsobech jejich řešení. Další povinnou dokumentací je MPP a jeho 

vyhodnocení, nově obsahuje strategii předcházení školní neúspěšnosti. 

 

Témata primární prevence rizikového chování 

V rámci realizace ŠVP a MPP jsou průběžně naplňována témata, která jsou z hlediska analýzy, 

studijního zaměření a současného trendu mládeže aktuální a potřebná. Převážná většina témat 

je součástí vzdělávacího plánu jednotlivých vyučovacích předmětů. Některá témata jsou 

realizována formou besed, interaktivních setkání s metodikem prevence, anebo v rámci 

třídnických hodin. V současné školní prevenci rozlišujeme devět oblastí rizikového chování: 

 záškoláctví, 

 šikana a extrémní projevy agrese, 

 rizikové sporty a rizikové chování v dopravě, 

 rasismus, xenofobie, 

 negativní působení sekt, 

 sexuální rizikové chování, 

 prevence v adiktologii, 

 spektrum poruch příjmu potravin, 

 okruh poruch a problémů spojených se syndromem CAN (Milovský et al., 2010). 



Střední škola živnostenská a Základní škola, Planá 
Kostelní 129, 348 15 Planá 

 

 

 

 

Tel.: 374 750 511  sekretariat@sszplana.cz 

Náplň práce školního speciálního pedagoga 

STANDARDNÍ ČINNOST ŠKOLNÍHO SPECIÁLNÍHO PEDAGOGA PODLE 

VYHLÁŠKY 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních: 

1. Podílí se na vytváření programu poskytování pedagogicko – psychologických 

poradenských služeb ve škole, včetně programu primární prevence. 

2. Komunikuje s vedením školy, pedagogy, žáky a zákonnými zástupci. 

 

Diagnostika a depistáž 

 Vyhledávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a jejich zařazení do vhodného 

preventivního (stimulačního) či intervenčního programu. 

 Vyhledávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a jejich zařazení do speciálně 

pedagogické péče. 

 Vytyčení hlavních problémů žáka, stanovení plánu pedagogické podpory v rámci školy 

a mimo ni (druh, rozsah, frekvence, trvání intervenčních činností). 

 Diagnostika speciálních vzdělávacích potřeb (shromažďování údajů o žákovi, včetně 

anamnézy rodinné a osobní), speciálně pedagogická intervence ve školním prostředí, 

speciálně pedagogická diagnostika předpokladů pro čtení, psaní, počítání, předpokladů 

rozvoje gramotnosti, analýza získaných údajů a jejich vyhodnocení. 

 Speciálně pedagogická diagnostika při výchovných problémech (etopedická), stanovení 

intervenčního přístupu v rámci školy i mimo ni, dle potřeb, možností a profilace školy. 

 Screening, ankety, dotazníky ve škole týkající se speciálních vzdělávacích potřeb a rizika 

vzniku speciálních vzdělávacích potřeb. 

 

Konzultační, poradenské a intervenční práce 

 Intervenční podpora při realizaci plánu pedagogické podpory. 

 Dlouhodobá i krátkodobá individuální speciálně pedagogická péče za účelem naplňování 

podpůrných opatření pro žáky, speciálně pedagogické vzdělávací činnosti, reedukační, 

kompenzační a stimulační činnosti, se žákem s rizikem vzniku speciálních vzdělávacích 

potřeb (vzdělávací činnosti, stimulační činnosti). 

 Dlouhodobá i krátkodobá speciálně pedagogická péče o skupiny žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami (speciálně pedagogické vzdělávací činnosti, reedukační, 
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kompenzační a stimulační), se skupinami žáků s rizikem vzniku speciálních vzdělávacích 

potřeb (vzdělávací činnosti, stimulační činnosti). 

 Participace na vytvoření individuálního vzdělávacího plánu u žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami nebo plánu pedagogické podpory u žáků s rizikem vzniku 

speciálních vzdělávacích potřeb (v kooperaci s třídním učitelem, učitelem odborného 

předmětu, s vedením školy, se zákonnými zástupci žáka, se žákem a s ostatními partnery 

podpůrného týmu uvnitř i vně školy). 

 Průběžné vyhodnocování účinnosti poskytovaných podpůrných opatření pro žáky 

se speciálními vzdělávacími potřebami a rizikem vzniku speciálních vzdělávacích potřeb 

u žáků, dle potřeby navržení a realizace úprav. 

 Preventivní intervenční programy v oblasti školního neúspěchu/výchovných problémů 

s uplatněním speciálně pedagogických/etopedických přístupů. 

 Participace na kariérovém poradenství – volba vzdělávací dráhy žáka, individuální 

provázení žáka. 

 Úpravy školního prostředí, zajištění speciálních pomůcek a didaktických materiálů. 

 Individuální konzultace pro rodiče, zabezpečení průběžné komunikace a kontaktů s rodiči 

žáka/zákonnými zástupci. 

 Individuální konzultace pro pedagogické pracovníky v oblasti speciálních vzdělávacích 

potřeba a rizika vzniku speciálně vzdělávacích potřeb. 

 Speciálně pedagogické přístupy při řešení multikulturní problematiky ve školním 

prostředí. 

 Konzultace s pracovníky školských a dalších poradenských zařízení. 

 

Metodické, koordinační a vzdělávací činnosti 

 Příprava a průběžná úprava podmínek pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami ve škole – koordinace speciálně pedagogických poradenských služeb ve škole. 

 Metodická pomoc třídním učitelům při vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami nebo rizikem vzniku speciálních vzdělávacích potřeb. 

 Metodické činnosti pro další pedagogické pracovníky školy – specifika výuky a forem 

práce se žáky – jejich zavádění do výuky, instruktáže využívání speciálních pomůcek 

a didaktických materiálů. 

 Pracovní semináře pro pedagogické pracovníky v oblasti speciálních vzdělávacích potřeb 

a rizika jejich vzniku. 
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 Kooperace s pedagogickými pracovníky školy zajišťujícími poradenské služby. 

 Kooperace se školskými poradenskými zařízeními a s dalšími institucemi a odbornými 

pracovníky ve prospěch žáka se speciálními vzdělávacími potřebami nebo rizikem vzniku 

speciálních vzdělávacích potřeb. 

 Participace na vytváření školních vzdělávacích programů, individuálních vzdělávacích 

plánů, plánů pedagogické podpory s cílem rozšíření služeb a zkvalitnění péče o skupiny 

žáků se speciálními vzdělávacími potřebami nebo rizikem vzniku speciálních 

vzdělávacích potřeb. 

 Koordinace a metodické vedení asistentů pedagoga ve škole. 

 Besedy a osvěta (zejména zákonným zástupcům). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


