Stifedni $kola zivnostenskd a Zakladni Skola, Plana Kostelni 129, 348 15 Plana

Seznam planovanych akci DM pii SSZ a ZS Plana ve $kolnim
roce 2025/2026

Zari 2025
o Sezndmeni z3dkd s fadem DM, s rezimem dne, s pfedpisy BOZP a PO
« Prevzeti pokojl a jejich vyzdoba
« Seznameni se s meéstem a jeho okolim - spole¢na vychazka
« Sportovni aktivity — ping-pong, badminton, nohejbal, fotbal na hfisti v arealu
DM
« Stolni spolecenské hry, védomostni kvizy
« Vytvarné techniky — dle YouTube, Pinterest - geometricka kolaz, mramorovaci
technika
« Pripomenuti si statniho svatku Sv. Vaclava

Rijen 2025
« Vyroba podzimni vyzdoby a jejich umisténi na patra DM
o Pésivyslap do Chodové Plané pési zonou, zpatecni cesta pres Svatou
Annu lipovou aleji
« Spolecenské hry, kvizy, zabavné testy
Pravidelné vareni a peceni v kuchyrce
Vytvarné techniky — dle YouTube
Navstéva psiho Gtulku U Smudlinky v Tachové
Environmentalni vychova - obsah pojmu, cil vychovy a nasledny uklid prostor
arealu DM a blizkého okoli
« Vznik samostatného Ceskoslovenského statu - pfipomenuti si historie

Listopad 2025
« Halloween - vyzdoba patra, vyroba masek, zdbavny halloweensky vecer -
posezeni, hry
« SoutéZe ve spoleéenskych stolnich hrach - Clovéée, nezlob se; préi, piskvorky,
osmismeérky, dama, pexeso, slovni zdsoba - mésto, jméno, rostlina...
e Turnajv bowlingu
« Vytvarné techniky — dle YouTube, Pinterest - malovani provazky, tvoreni
obrazk( pomoci bublinkové félie
. Kino - vlastni vybér z filmové nabidky
« Pravidelné vareni a peceni v kuchyrice
o Pripomenuti si statniho svatku 17. listopad



Prosinec 2025

Cert, Mikula$, Andél - na zakladni kole (zajisti zastupci zakd z DM)
Spolecné tvoreni adventni vyzdoby DM - svicny, vénce z pfirodnin, papirové

ozdoby, vlocky, hvézdy...

Peceni a nasledné zdobeni pernickl jako ddrek pro rodice a sourozence
Vytvarné techniky — dle YouTube (vlastni vybér) a Pinterest - kresba suchym

pastelem, stinovani tuzkou

Spolec¢na predvanocni vychazka po Plané
pomazanky na jednohubky a peceni lineckého cukrovi na vdnocni besidku
Pouceni Zakl o BOZP béhem vanocni prazdnin

Leden 2026

Micové a sportovni hry v télocvicné, souboj v ping-pongu (smiSend druzstva)
Sportovni aktivity - vyjezd na zimni stadion v Tachové, Stfibre - spolecné

brusleni

Kino - vlastni vybér vhodného filmu
Vytvarné techniky — dle YouTube (dle vlastniho vybéru) a Pinterest - vyroba

samo tvrdnouci hmoty tzv. studeného porcelanu a tvoreni drobnych obrdzk( na
zed

Pravidelné peceni a vareni v kuchynce DM
Pfipomenuti si pamatky obéti holocaustu - téma xenofobie, rasismu

Unor 2026

Svatek Sv. Valentyna - historie tohoto svatku, vyroba valentynskych pranicek
Spolecenskeé stolni hry - smiSena druzstva - soutéze

Navstéva psiho Gtulku U Smudlinky

Vytvarné techniky — dle YouTube (dle vlastniho vybéru) a Pinterest —

enkaustika, mandaly — jak s nimi pracovat

Masopust — tradice, zvyky - vyroba masopustni masky formou kasirovani

Brezen 2026

Velikonoce — tradice, zvyky, barveni kraslic rdznymi technikami

Jarni a velikonoc¢ni vyzdoba DM

Védomostni kviz na téma Velikonoce

Spole¢na vychazka do pfirody, sbér prirodniho materidlu na jarni vyzdobu
Pinterest - ubrouskova technika decoupage, spolecné tvoreni velikonoc¢nich

provazkovych vajicek

Environmentalni vychova - uklid prostor arealu DM a blizkého okoli
Pravidelné peceni a vareni v kuchyrice

Péce o venkovni zahonek, Uprava pozemku kolem DM, stfihani vétvi
Navstéva Jizdarny ve Svétcich pési cestou kolem feky Mze - KniZeci aleji



Duben 2026
« Svatojakubska noc —tradice, zvyky
« Spolec¢na vyroba ¢arodéjnice na dvere z kartonu, zbytk( pfizi a latek
o Opékani burtd na hfisti, hra na kytaru, zpév pisni
« Navstéva Sboru dobrovolnych hasi¢d v Plané
o Turnajv bowlingu
o Vytvarné techniky — dle YouTube dle vlastniho vybéru a Pinterest - piskovani,
vyroba vlastnich Sablon
« Navstéva psiho Gtulku U Smudlinky
o Den Zemé - vedeni zak( k environmentdlni vychové - velky uklid aredlu DM a
blizkého okoli

Kvéten 2026
« Vychazky do blizkého okoli Plané - Tynec, Otin, Kfinov
o Micové hry na hristi za DM
« Den matek - vyznam rodiny - vyroba drobnych dareckd pro maminky --
dekorativni mydla
« Vytvarné techniky — dle YouTube a Pinterest - kasirovani, recyklace
o Turnajv badmintonu (smisena druzstva)
o Kvétnové povstani - pripomenuti si historie
o Jizda naon-line draze v Plané
« Navstéva Pivovaru v Chodové Plané

Cerven 2026
o Micové hry v pfirodé
« Navstéva psiho Gtulku U Smudlinky
o Vytvarné techniky — dle YouTube (vlastni vybér) a Pinterest - stirdni voskovek
na textil pfes Sablony - ozdobeni si tricek, platénych tasek... batikovani tricek
o Pravidelné vareni a peceni v kuchynce
o Péce o venkovni zahonek
« Spolecny vyslap do Chodové Plané na to¢enou zmrzlinu, zpatecni cesta pres
parky Chodové Plané
o Spolecny vylet do Marianskych Lazni - kolonada, fontana
o Zavérelné posezeni u taboraku
« Pouceni zakli o BOZP béhem letnich prazdnin



