Stredni skola Zivnostenska a Zakladni skola, Plana
Kostelni 129, 348 15 Plana

Provozni rad domova mladeze

Vnitini provozni tad je zpracovan na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a prislusnych provadécich predpist
(zejména vyhlasky €. 108/2005 Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a $kolskych
ucelovych zatizenich a jeji novelou ¢. 436/2010 Sb.); dale v souladu se zakonem ¢. 359/1999 Sb., o
Socialng€ - pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi; dale Listiny zakladnich prav a svobod a
dalgich zakonnych predpisi CR.

I. Udaje o zafizeni

Nazev: Domov mladeze, Stiedni Skola zivnostenska a Zakladni Skola, Plana, pfispévkova
organizace

Sidlo Skoly: Kostelni 119, Pland, 34815

Telefon: 374 750 511

1CO: 48326437

Reditel: Mgr. Josef Méra

Sidlo DM: BezdruZicka 728, Pland, 34815

Odpovédna osoba za provoz DM: Bc. Jan Vesely, vychovatel
Telefon: 374 616 028, 605 252 132

Ziizovatel: Plzensky kraj

I1. Popis zarizeni:

Typ: Domov mladeze

Kapacita zaiizeni: 103 ltzek, pro vyuziti SSZ a ZS 33, 70 lazek pro ubytovéni ostatnich osob
v ramci dopliikové ¢innosti.

Provoz zafizeni: V dobé pracovniho tydne, mimo Skolnich prazdnin s nastupem od 18ti hodin
pted pracovnim dnem (v ned¢li, svatek), do patku 07:30ti hodin (nebo dne odjezdu). Podminky
pro ubytovdni: Pokoje — 3 a 4 luzkové, soucasti lizka je prostor na ulozeni drobnych véci,
pracovni stil se Zidli s mistnim osvétlenim a Satni skiin. Socidlni zatfizeni spole¢né pro dva
sousedni pokoje. Kuchynisky prostor, prostor pro ukladdani bot. VyuZiti zaiizeni pro jiné
aktivity: doplikova ¢innost (ubytovani) s celoro¢nim provozem.

I11. Rezimové pozadavky

Zpusob prevzeti Zaka do zarizeni po vyucovani:

Po vyucovani pii ptichodu na DM se Zaci hlasi vychovateli a od t¢ doby se monitoruje jejich
pohyb.

Podminky pro volnocasové aktivity:

Dle z4jmu Zakli moznost vyuZivat vybavenou télocvicnu, posilovnu, mistnost stolniho tenisu.
Ve venkovnich prostorach htisté na fotbal, volejbal, badminton.

Podminky pro zajmové aktivity, relaxaci:

Dle aktualni nabidky zdjmové ¢innosti domova mladeze.
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Vsechny pokoje jsou pokryty internetovym signalem - WIFI.

Cetba, poslech hudby, sledovani filmtl, hra na riizné hudebni nastroje.

Pobyt venku: Denni pobyt venku — vychazky, osobni nakupy, k navstéve kina nebo zajmovych
aktivit.

Navstévy kulturnich akci:

Individualng, akce méstské knihovny, kina.

Osobni nakupy: Denn¢ individudlné.

Volna vychdazka: Denné, zaci 1. ro¢niku do 18.hod., ostatni neplnoleti zaci do 19. hod., plnoleti
do 21. hodiny.

Zajisténi  dozoru:  Sluzbu  konajicim  vychovatelem, v  noci  pomocnym
pedagogickym pracovnikem.

MoZnost volby mezi riiznymi cinnostmi:

T¢locvicna - aerobik, flowin, MMA, stolni tenis. Posilovna — posilovaci cviceni, individualni
tréninky. Herna - stolni fotbal, kule¢nik a dalsi spolecenské hry. Sportovni zatfizeni mimo
objekt.

Podminky pro odpocinek:

Moznost individuélni volby odpocinku: Osobni volno v rezimu dne.

Doba vymezend ke spanku:

22.00 hod. - 6.00 hod., 21.30 hod. - 5.30 hod. pro Zaky, kteti maji zejména odbornou praxi nebo
nulté vyucovaci hodiny od 7.00 , respektive 7.10 hod.

Stravovani:

Podminky pro stravovani, rozsah poskytovanych sluZeb, doba podavani stravy:

Stravovani zaji$téno smluvné fa Stravbyt v jideln€ , kterd je soucasti arealu domova mladeze.
Vydej stravy:

snidané: 6.00 hod. - 7.30 hod.

obéd: 12.30 hod. - 15.00 hod.

veCefe: 17.00 hod. — 18.00 hod.

MozZnost nakupu a nabidky dopliikového sortimentu neni v jidelné realizovana.

Pitny reZim:

Zajisténi, druh napojn, frekvence podavani, instalace automatii s napoji:

Néapoje pii vydeji stravy, pitnd voda ve vodovodnim fadu, individualni pitny reZim. MoZnost
uloZeni a kratkodobého skladovéani nédpoji v chladnicce umisténé v kuchynice na 2. Patte, které
je vymezeno pro Zaky.

OtuZovani:

Zaiazeni otuZovacich prvkit v reZimu:

Individuélng, studena sprcha, vétrani loZnic, sledovani v zimnim obdobi denniho a noc¢niho
vytapeéni.

IV. Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, zpiisob a forma zaiazeni do reZimu dne:
Kazdodenni osobni hygiena.

Vniti'ni Fdd zavizeni[1]: piiloha provozniho fadu

Evidence a registrace urazi2]:

Zéaznam o Urazu, registrace do $kolniho informaéniho systému, popt. CSI.
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Lékarnicka prvni pomoci, seznam telefonnich cisel, podminky pro poskytnuti lékaiského
oSetieni pri urazech a nahlych onemocnénif3]:

Lékarnicka v kancelafi vychovatelil. Je pravidelné doplinovana a kontrolovana platnost spotieby
jejiho obsahu. Seznam telefonnich ¢isel rychlé pomoci a 1ékatskych zafizeni je na nasténce ve
vychovatelné¢ DDM a na chodbé. Evidence zakl s alergiemi a jinymi diagnostikovanymi
nemocemi s pravidelnym uzivanim 1€kt dle informaci ziskanych z pfihlaSek na DM a
individualnich pozadavki zdkonnych zastupct. Kontrola téchto zaki intenzivnéjsi.

Opatieni k zamezeni Sifeni a uzZivani navykovych ldtek, kouveni, poZivani alkoholu:
Zajmova ¢innost Skoly a domova mladeze. V aredlu Skoly, DM a na akcich potadanych Skolou
a DM plati piisny zdkaz uzivani navykovych latek, koufeni a pozivani alkoholu. Zéci
upozornéni na toto ve vnitinim fadu zatizeni, pfi proskolovani z BOZP i pted kazdou akci.

V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu[4]

Teplota vzduchu:

Pobytové mistnosti (spolecenské mistnosti, studovny, pokoje a dal§i mistnosti urcené
k cinnosti a odpocinku): 22°+ 2°C. Proti pronikdni slunecniho zéfeni jsou okna mistnosti
vybavena zaluziemi.

Sprchy (24°C), umyvarny (24°C), zachody (18°C) .

Domov mladeze ma vlastni kotelnu a rozvody tstfedniho topeni. Vytapeni plynovymi kotly.
Vétrani: Provadi se spodnimi vyklopnymi dily oken. Vétrani se provadi dle potteby s ohledem
na bezpec€nost ubytovanych.

Osvétleni:

Denni osvétleni: V prostorach uréenych k trvalé ¢innosti 74k, jakoz i v prostorach, kde se
stfida kratkodoba Cinnost tak, Ze celkova doba ma trvaly charakter, je zajisténo vyhovujici denni
osvétleni. Za trvalou ¢innost se povazuje ¢innost v délce 4 a vice hodin.

Stinici prvky pred okny:

V kazdé mistnosti je stinéni zabezpeceno Zaluziemi.

SdruZené osvétleni:

Pfi nedostatecném dennim osvétleni v pfipad€ nepfiznivych klimatickych podminek je denni
osvétleni doplnéno uméelym osvétlenim 1 béhem dne.

Ochrana pied oslnénim:

Je zajisténa zafizenim pro regulaci denniho osvétleni — Zaluziemi.

VI. Zpiisob zajisténi vymény a skladovani pradla[5]

Vyména pradla:

Lazkovin jednou za 2 tydny, ru¢nikti jednou za tyden — Zaci vozi domii, nebo v ptipad¢ potieby
thned.

Prani pradla: Zajisténo smluvnim zafizenim, pradelna Velka Hled’sebe.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

Manipulace zajiSténa prostiednictvim uklizecky, kterda ma prikaz a opravnéni manipulovat
s pradlem. Cisté pradlo je oddéleno od pouzitého. Pouzité pradlo se uklada do obald, které
zabranuji kontaminaci okoli s necistotami z pradla. Obaly jsou vhodné k prani, omyvatelné a
dezinfikovatelné. Pouzivani obalii na jedno pouZiti neni na domové mladeze praktikovéano.
Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve skladu pouZitého pradla. Cisté ltizkoviny se skladuji v
samostatném skladu.
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Dovoz pradla do pradelny zajistén technickym zaméstnancem udrzby, pieprava vlastni.

VII. Zasobovani pitnou vodou
Zdroj: Vetejny vodovod.

VIII. PoZzadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpuisob a Cetnost uklidu a Cisténi:

Denni uklid:

a) Setfeni navlhko: vSech podlah vcetn¢ schodisté, nabytku, krytl topnych téles, okennich
parapetd, klik, rukojeti splachovadel, vyc¢isténi Cisticich zon vysavacem,

b) vynaseni odpadkii na pokojich, vychovateln¢, studovné, herné a na socidlnich zatizenich,

c) za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech

d) uklid zrcadel a sklenénych vyplni u dvefi.

Tydenni, celkovy uklid:

Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a
zachodd, tfikrat roén¢ umyti oken vcetné ramu a krytil svitidel. Dvakrét ro¢né celkovy tklid
vSech prostor. Jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé potieby ihned.

Zpusob a Cetnost dezinfekce a deratizace:

Profylakticky 1x ro¢né a dle potiteby — pouziti ptipravka k tomu vhodnych.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

Pevné odpadky jsou ukladany do jednorazovych plastovych obalt. Obaly z plastt jsou ukladany
zvlast’ a zneSkodnovany odpovidajicim zplisobem.

IX. Jiné

Dopliikova cinnost:

Cast kapacity domova mladeze, 70 ltizek v 1. a 3. patfe, je v priibdhu celého roku vyuzivana
jako ubytovaci zatizeni vramci doplitkové cinnosti Skoly. Podle moznosti, zejména o
vikendech a Skolnich prazdninéch, je vyuZivano i 2. patro, 33 lazek. Ubytovani je poskytovano
za uplatu dle platného ceniku. Uplata se provadi hotové, piipadné prevodem na et SSZ a ZS
na zéklad¢ vystavené faktury po ptfedchozi dohodé. Ubytovani poskytovano na zakladé
objednavek dle dohody s ptislusnou firmou nebo pfimo s jednotlivymi zdjemci o ubytovani. Je
vedena pokladna s pokladni knihou, limit pokladny max. 50 000,-K¢ denné. Ochrana proti
zcizeni je zajiSténa umisténim v trezoru v kancelaii vychovatele. Ubytovani jsou evidovani
v knize ubytovanych, zvlast’ provadéna evidence cizich statnich ptislusniki.

Ostatni prostory Domova mladeze ( télocvi€na, posilovna ) jsou na zdklad¢ ndjemnich smluv a
smluvnich cen rovnéZ vyuzivany v ramci doplitkové ¢innosti.

Ubytovaci iad zarizeni: piiloha provozniho fadu

Pokyny pro pFipady nouze (havarie, poZdr a jiné):
Provozni tad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni tady, podle kterych se fesi
mimotadné situace.
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[1] § 30 zakona €. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

[2] § 29 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci urazi déti, zaka a
studentii

[3] 37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a
studenti ve Skolach a Skolskych zatizenich zifizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy

[4] vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych,

[5] vyhlaSka ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvy

Vypracoval: Schvalil:
Bc. Jan Vesely Mgr. Josef Mara
vychovatel teditel Skoly

V Plané dne 1.12.2017
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