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2. Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

Stfedni $kola Zivnostenska a Zakladni $kola, Plana je malotfidni $kola. Skola se fadi svym
poctem zaku mezi velmi malé Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir§im centru mésta nebo obce, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaku

Z4ci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro pfepravu do $koly nejéastéji
cestuji pésky, skolnimi autobusy, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich
prislusnikd.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani Skoly je uplnd Skola. Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych
kombinacich: cesky. Pocet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi
oploceny komplex budov, pracovisté pro odborné vzdélavani. Bezbarierovy pfistup je
zajistén po celém arealu. Pro traveni volného &asu je k dispozici herna, knihovna. Zakiim
jsou k dispozici Satny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: ICT, praktické vyu€ovani, vytvarna
vychova, Skolni cvicnd kuchyné. Dale skola poskytuje zakiim moZnost pro pfipojeni k
internetu vyuzit 10 pracovnich stanic, specializované uéebny, bezdratové pfipojeni v ¢asti
Skoly.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: praktické vyucovani, vytvarna
vychova, vypocetni technika.

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.

profesni specialisté: asistent pro socidlné vyloucené



2.5 Vlastni hodnoceni Skoly
2.5.1 Oblasti autoevaluace

Zhodnoceni prace za Skolni rok
Uroveri védomosti a dovednosti
Vychovné problémy

Postoj zakonnych zastupcl ke Skole

Uspésnost $kolnich akci
2.5.2 Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce
predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogu, zjisStovani a vyhodnocovani
vysledk( vzdélavani zaka

2.5.3 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni Cinnosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

obec/mésto

sdruzeni rodicli a pratel skoly

stfedni $koly: Spoluprace s S57 Plana

Skolska rada: Schazi se dle potreby.

Skolské poradenské zafizeni: Specialista z PPP dojizdi do Skoly.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolecné akce zakl a rodic¢l: mimoskolni akce (vylety, exkurze), projektové dny, tfidni

schiizky, vanocni slavnost.
Pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo.



2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi okolo 7 pedagogl, véetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 51 —70 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni
pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po prepoctu na plny pracovni Gvazek, je 6,8.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se netcastni dlouhodobych projekta.



3. Charakteristika SVP
3.1 Zameéreni Skoly

Zameéreni Skoly:
vseobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zabezpeceni vyuky Zakl se zdravotnim postiZzenim

diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi organizaci ¢innosti

diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky
diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pti stanovovani vzdélavaciho obsahu a vystupl
reflektuje potreby zaka

spolupracuje s odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté: Spoluprace poradenskym a diagnostickym zafizenim
PPP Tachov

spolupracuje s ostatnimi Skolami

spolupracuje se socidlnimi partnery v regionu

spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

zajistuje ucebni pomucky

zohlednuje druh, stupen a miru postizeni pti hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zabezpeceni vyuky Zaku se zdravotnim znevyhodnénim

uplatiuje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti

uplatiuje princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi stanovovani forem i metod vyuky
odstranuje architektonické bariéry a provadim potfebné zmény, pfipad-né Upravy skolniho prostredi
spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté
zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od zaku

zajistuje ucebni pomucky

zohlednuje druh, stupen a miru znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani
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Zabezpeceni vyuky Zakl se socialnim znevyhodnénim

zajistuje individudlni nebo skupinovou péci

zajistuje moznost doucovani

zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od zakd

zajistuje spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, socidlnim pracovnikem, pfipadné s dalsimi odborniky
zajistuje spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

zajistuje ucebni pomucky

zajistuje ucebnice

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakli mimoradné nadanych

vyuZiva soutéze/olympiady

zadava specifické ukoly zakovi

zajistuje didaktické materidly

zapojuje Zaka do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektQ



4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét Rocnik Celkem Z toho DCD
predméty
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 1.st. | 2.st. | 1.st. | 2.st.
Cteni Cteni Ct| 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 16 12
Jazyk ajazykové | peapi Psani Ps|1+41 (141 | 2 | 2 | 2 | 2 | 2 | 2 | 2 [142a] 10 | 7 2 1
komunikace . - -
Recova vychova Recovdvychova Rv | 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 12 4
M ika a ieif
atematii@ajell | \jatematika Potty P l1+1|241| 2 | 2 | 3 | 3 |3 |3 |3 |3 | 12| 12| 2
aplikace
Informacni a Informacni a
komunikacni komunikacni Pocitace Pc 1 1 | 1+1 | 1+41 | 141 | 1+1 2 4 4
technologie technologie
Clovék a . . -
. Clovék a spolecnost | Vlastivéda VI 2 2 2 2 8
spolecnost
Clovék a jeho svét | Clovék a jeho svét Prvouka Prv | 2 2 3 3 3 3 16
Clovék a priroda Clovék a pfiroda Pfirodovéda P¥ 3 3 3 3 12
- Hudebni vychova Hudebnivychova Hv | 1+1 | 1 1 1 2 2 1 1 1 1 8 4 1
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova Vytvarna vychova Vv | 1+41 | 1+1 | 2 2 2 2 1 1 1 1 10 4 2
. Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi Vz 1 1 1
Clovék a zdravi - — ” —
Télesna vychova Télesnavychova Tv|3+1 (3+1| 3 (3+1| 3 3 3 |3+1(3+1|3+1| 18 12 3 4
Clovék é .
§rg‘é: asvet Clovék a svét prace | Pracovnivychova Pv| 2 | 3 | 4 | 4 | 4 | 4 |5+1|541| 6 | 6 | 21 | 22 2
Celkova povinna disponibilni ¢asova
N J 20 20 22 23 25 25 27 29 29 29 125 103 10 11
casova dotace a dotace
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5. Ucebni osnovy

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét : CTENI
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni ¢teci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného textu a ¢teni
kratkého snadného textu s porozuménim. DuleZité je povzbuzovat u zak(l zajem o Cteni, jako jeden ze zdrojli informaci.

Vzdélavani v predmétu cteni

Tento pfedmét ma ve vychovné vzdélavacim procesu stéZzejni postaveni.

Vede zaky k:
- ovladnuti ¢eského jazyka v Ustnim vyjadfovani jako prostfedku vzdélavani, nastroje mysleni a dorozumeéni
- rozvijeni fe€ovych schopnosti a mysleni

- objasnovani vyznamu slov a rozsifovani slovni zadsoby
- vnimani a porozuméni rlznych jednoduchych sdéleni

11



-k srozumitelnému vyjadrovani

- osvojeni si techniky ¢teni

- ziskavani zakladnich dovednosti pro pochopeni ¢teného textu

- zvladani orientace v jednoduchych textech rizného zaméreni

- ziskani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Pfedmét cteni je vyu€ovan jako samostatny predmét, je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani.

ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
rocnik - 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik - 3 hodiny tydné
ro¢nik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
. ro¢nik -3 hodiny tydné
10. ro¢nik — 3 hodiny tydné

©oONOUAWNE

Vyuka probiha ve tfidach.

12



Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilG vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pom{ckami, obrazovym materialem a vyrazné prevazujicim individualnim pfistupem
- pouzivani ndhradnich komunikacnich systém{

- skupinova prace

- navstévy knihovny, kulturnich akci

predmét ¢teni souvisi nejtésnéji se vsemi vyucovacimi predméty, protoze zvladnuti komunikace, vyjadifovani a ¢teni je prvotnim
predpokladem zvladani predmétl ostatnich.

Mezipredmétové vztahy:

Hv

- dechova cviceni

- rytmizace pisni

- texty pisni

- poslech pisni¢ek z pohadek
Rv

- recitace, obrazky, fikanky
- Cteni pohadek
- antonyma, homonyma

13



PC

Ps

Pv

Vi

Vv

naprava vyslovnosti hlasek

vyukové programy
Cteni pokynu a text

opis

tvoreni slov ze slabik

psani pismen velkych i malych
psani na radku

psani tiskacich a psacich pismen

modelovani pismen
prace podle ndvodu

Cteni textu pod obrazkem

¢teni kratkych textQ

halkova pismena
tematicka kresba

14



Prifezova témata:
osv

- cvi¢eni pozornosti a soustfedéni

- sdélovaci dovednosti verbdlni i neverbalni

- dovednosti zvladani stresovych situaci, uvolnéni, relaxace
- vytvareni podvédomi o spravedInosti

EV

- vyznam lesa — knihy o ptirodé

- ochrana pfirody (voda, ovzdusi)
- nas Zivotni styl

- zmeény v krajiné

MV
- vliv médii na kazdodenni zZivot

- vyuziti média jako zdroje informaci
- rozdil mezi reklamou a zpravou

15



Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cteni

1. rocnik /1

Vystupy

zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prGfezova témata, projekty

Pozndmky

- zvladat pfipravu na
Cteni

prohlizeni knih,
leporel a ¢asopisu

- orientovat se na
strance i fradku

¢teni obrazkd,
pismen v fadku
prohlizeni knih

Ps — psani na radku

EV — knihy o pfirodé

- vyznam lesa

- chapat obsah
kratkych vét
doplnénych
obrazkem

tvoreni vét
k obrazk(im a
chdapani jejich obsahu

- déleni slov na slabiky

rytmizace
skladani slov ze slabik
fikadla, rozpocitadla

Hv — rytmizace pisni

16




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

1. rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata,
23k by mél: projekty

- umét vyvozovat hlasky

pismeno A ve
funkci spolky mezi
obrazky

pismeno | ve funkci
spojky mezi
obrazky

17




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

2.rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipfredmétové vtahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél

vyvodit hlasku a pismeno

- hlaska a pismenom, M
- hlaska a pismeno e, E
- hlaska a pismeno o, O

Pv — modelovani pismen

- Cist slabiky

- slabiky mi, Mi, me, Me, mé,
Mé
- skladani slov z pismen

OSV — cvi€eni pozornosti a
soustfedéni

- poslouchat pohadky a
vypravéni

- pohadky
- dramatizace pohadek

- délit slova na slabiky

- vyuiiti fikadel a rozpocitadel
- rytmizace fikanek

Hv - rytmizace

- (ist dvojslabi¢na slova
z otevrenych slabik

- slova doplnénd obrazkem
- slova mama, mami, mame
- skladani slov z pismen

18




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

2. rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

- Cist dvojslabi¢na slova
z otevienych slabik

- slova doplnénd obrazkem
- slova mama, mami, mame
- skladani slov z pismen

19




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

3. roc¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prUfezova témata, projekty

Poznamky

- dbat na spravnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné dychani

alternativni zpUsoby cteni
Cteni obrdazkd
prohliZzeni leporel, knih

OSV - dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni

- vyvodit hlasky a pismena

hlaska a pismeno u, U
hldska a pismeno |, L
hlaska a pismeno v, V
vyvozeni hlasky a pismene
pomoci fikanek a obrazk(

Rv — obrazky, Fikanky

- Cist slabiky a dvojslabi¢na slova

analyticko — synteticka ¢innost
¢teni slabik — mo, mu, la, 13, le,
I, va, lu, lo, va, vo, vu

¢teni slov—umi, Emo, Emu

Ps — opis, tvoreni slov ze
slabik

- tvorit véty podle obrazki

Cteni obrazk{ a kratkych vét
Ctenf kratkych vét doplnénych
obrazkem

20




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cteni

3.rocnik/2

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:
- Orientovat se na fadku a - Cteni obrazka, pismen v fadku | EV —ochrana ptirody (voda,
strance - Prohlizeni knih ovzdusi)

- Skladani obrazkd nebo slov
v fadku i ve sloupci

- Chapat obsah kratkych vét - Cteni kratkych vét doplnénych
doplnénych obrazkem obrazkem
- Poslech pohadek, versq,
fikanek

- Koncentracni cviceni
- dramatizace

21




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

4. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipfredmétové Poznamky
vztahy, prufezova
Z2ak by mél: témata, projekty

vyvodit hlasky a pismena

hlaska a pismeno t,T
hlaska a pismenoy, Y
hlaska a pismeno s, S
hlaska a pismeno j, J

Ps — psani pismen

¢ist jednoducha slova

Cteni jednoslabi¢nych slov

s uzavienou slabikou — sdm, mam,
tam

Cteni dvojslabi¢nych slov

s otevienymi slabikami

zvladat Cteni probranych tiskacich a
psacich pismen a slabik

pismena -A,I,M,E,O,U,L, V,T,Y,
S,J
slabiky s témito pismeny

vnimat obsah ¢teného textu

vypraveéni prostrednictvim
jednoduchych vét
Cteni vét s pfiméfenym obsahem

Vv — tematicka kresba

prednaset kratké basné nebo fikadla

nacvik basné k roénimu obdobi

22




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

5. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty
Zak by mél:

Cist snadné texty s porozumeénim

- hlasky-v, V,t,T,vy,2,2,5,S,j,J
- Cteni snadnych text(

- Cteni détskych ¢asopist

- Cteni psacich pismen

PF — Cte text pod obrazkem

vyvodit hlasky a pismena

- hlaska a pismeno p, P
- hlaska a pismenon, N
- hlaska a pismeno §, S
- hlaska a pismeno d, D
- hlaska a pismeno z, Z
- hlaska a pismeno k, K

Rv — naprava vyslovnosti
hlasek

orientovat se ve vété

- tiché c¢teni
- zacatek a konec Cetby

Cist slova s pfimérenym
obsahem

- slova dvojslabi¢na a trojslabicna
s otevienymi slabikami
- Ctenivfadcich

Ps — opis slov

prednaset kratké basnicky

- koncentracni cviceni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

6. rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:

- zvladat ¢teni probranych tiskacich a
psacich pismen

hlaska a pismeno b, B

hlaska a pismeno c, C

hlaska a pismeno f, R

hldska a pismeno ¢, C

hlaska a pismeno 7, Z
dvojhlaska ou

Cteni, skladani dvojslabi¢nych
a viceslabi¢nych slov

¢teni zavrenych slabik a
dvojslabi¢nych slov, ktera maji
zavienou slabiku na konci

Ps — psani velkych a malych
pismen

- rozliSovat stejné znéjici slova rlizného
vyznamu

slova stejného a opacného
vyznamu

Rv — antonyma, homonyma

- umi reprodukovat kratky text podle
instrukci a navodnych otazek

kratké odpovédi na otazky

MV — vliv médii na kazdodenni
Zivot

- orientuje se ve svété

tiché cteni
zacatek a konec véty
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

6.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:
- Cist s porozuménim jednoduché - Cteni snadnych textQ PC — vyukové programy
véty s porozumeénim

¢teni literatury pro déti a
mladez

- predndset kratké rikanky a
basnicky

nacvik textd basni a fikadel
naslouchani versim
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

7. rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, | Poznamky
prifezova témata,
Zak by mél: projekty

- vyvodit hlasky a pismena

- osvojovani a upevnovani hlasek a pismen
- hlaska a pismeno f, F
- hldska a pismeno g, G
- hlaska a pismeno f, R

- hlaska a pismeno ch, CH

Vv — hlilkova pismena

- Cist s akcentem na

spravnost

- rozvijeni Ctecich dovednosti
- Ctenislov

- Cteniveét

- skladani slov a vét z pismen

- Cteni kratkych textd s porozuménim

- ziskavat pozitivni vztah

k literature

- seznamovani se s literaturou pro déti a mladez
- poslech vypravéni, CD s povidkami

- prohlizeni knih a ¢asopisu

- chapat jednoduchy obsah

- plynulé ¢teni

- Cteni leporel, détskych knih, kalendar, katalog(

EV — nas Zivotni styl
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cteni

7.rocnik/2

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- Cist slova rtizné obtiznosti - Cteni slov se souhlaskovymi

skupinami di, ti, ni, dy, ty, ny
- Cteni slabik a slov

- Cteni psaného textu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

8. rocnik
Vystupy Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

Cist naucena tiskaci a psaci pismena

upevnovani ¢tenarskych dovednosti
pl nl §I dl ZI kl tl bl cl rl EI hl il fl gl ‘r’.I
ch

Ps — psani psacich a

tiskacich pismen

Cist snadné kratké texty

Cteni casopisli a knih
tiché cteni

orientace v textu, na strance, v knize

VI — ¢teni kratkych textt
OSV — vytvareni podvédomi

o spravedInosti

zapamatovat si jednoduchy text

kratka basen
texty pisni

dramatizace

Hv — texty pisni

Cist slova se souhlaskovymi

skupinami

rGzné obtizna slova s di, ti, ni, dy, ty,

ny, dé, té, né, bé, pé, vé, mé

upevnovat si ¢tenarské dovednosti

¢teni slov a vét, které si Zaci sami pisi
¢teni novin, prospektl a katalogl

¢teni ulic ve mésté

Ps — psani slov a vét
MV — vyuzit média jako

zdroj informaci
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

9. rocnik

Vystupy
Z3k by mél:

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

reprodukovat text s akcentem na

¢teni s porozuménim

Cteni textl s porozuménim
Cteni povidek a pohadek

¢teni mapy, planu mésta

dokazat reprodukovat precteny text

vypravi obsah pohadky, povidky
dramatizace, pantomima

¢teni kucharskych receptu

MV — rozdil mezi reklamou

a zpravou

pracovat podle prectenych postupu,

¢teni navoda, postupl

Pv — prace podle navodu

navodu ¢teni kucharskych knih
¢teni navod k pouZiti na obalech
vyrobku
- Cist plynule upevnovani ¢tenarskych dovednosti | EV —zmény v krajiné

tiché ¢teni, hlasité ¢teni

- dfive a dnes

mit pozitivni vztah k literature

¢teni rGznych zanrQ
¢teni détské literatury, knihy pro
mladez

poslech povidek, pohadek
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

10. ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prlifezova témata, projekty

Poznamky

- Cist vSechna tiskaci a psaci pismena

- socialni Cteni

- prace s textem

- zvladat cteni kratkého

jednoduchého textu

- Cteni textu rGzné obtiznosti

Rv — ¢teni pohadek

- orientovat se ve ¢teném textu

- spravnost, presnost a
pohotovost ¢teni

- tiché ¢teni

PC — ¢teni pokynU a textu

- pamatovat si obsah ¢teného textu a
umét reprodukovat snadny kratky

text

- Cteni s porozuménim
- poslech a reprodukce pribéhu,

pohadek, precteného textu

Hv — pisné z pohadek

- prednaset fikanky a basnicky

- recitace fikanek

- dramatizace

Rv - recitace
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Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cteni

10.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- mit pozitivni vztah k literature

zakladni literarni pojmy
literarni druhy

poslechova ¢innost

0OSV — dovednosti zvladani
stresovych situaci, uvolnéni,

relaxace

- orientovat se v jednoduchych

navodech podle obrazku

navody k riznym ¢innostem

Pv — prace podle navodu
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: PSANI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Psani rozviji grafické dovednosti ZakQ, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku, a tim zdroven stimuluje jejich mysleni. Ziskavani

grafickych dovednosti, postupné zvySovani kvality a rychlosti pisma a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti dava zakam

moznost jednoduché pisemné komunikace.

Vzdélavani v predmétu psani

Tento pfedmét ma ve vychovné vzdélavacim procesu stéZzejni postaveni.

Vede Zdaky k:

- rozvijeni grafickych schopnosti a mysleni
- srozumitelnému vyjadiovani pisemnou formou

- osvojovani techniky psani

32



- zvladani opisu jednoduchého textu, psani kratkych slov podle diktatu

- praktickému vyuziti ziskané dovednosti psani

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmeét je vyucovan jako samostatny predmét, je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani.

1. roc¢nik - 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
2. rocnik — 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
3. rocnik -2 hodiny tydné
4. rocnik — 2 hodiny tydné
5. rocnik — 2 hodiny tydné
6. rocnik —2 hodiny tydné
7. rocnik — 2 hodiny tydné
8. rocnik — 2 hodiny tydné
9. rocnik — 2 hodiny tydné

10. ro¢nik — 1 hodina tydné + 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace

V1, 2., 10. rocniku je predmét posilen o jednu hodinu tydné z disponibilni casové dotace.

Vyuka probiha ve tfidach.
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Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomUckami, vyrazné prevazujici individualni pfistup
- alternativni nacvik psani

- pouzivani grafomotorickych cviceni

- psani do krupice, na vétsi formaty

- psani rGznymi materidly — houbou, kfidou, barvou, fixem, tuzkou, perem

- skupinova prace, projekty

Mezipredmétové vztahy:

Ct
- pismeno A, | jako spojka mezi obrazky
- Cteni slabik a slov
- Cteni jednoduchych vét
- Cteni tiskacich pismen
- Cteni kratkého textu
Rv
- vyvozovani podle obrazku
PC

- opis

34



Pv

Vv

Vi

7 vrs

psani Cislic

tvary Cislic

psani jednoduchych slov pod obrazky

modelovani

skladani pismen z rlizného materialu
malovani, kresleni

¢ary a linie

pismo

opis

Prirezova témata:

osv

cviceni dovednosti zapamatovani
cviceni smyslového vnimani
cvi¢eni sebeovladani

vytvareni povédomi o spolehlivosti a odpovédnosti

komunikace v rliznych situacich
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MV

EV

razné typy sdéleni
vliv médii na kazdodenni Zivot

reklamni sdéleni

doprava a Zivotni prostredi
vodni zdroje, more
puda jako zdroj vyzivy

vlivy prosttedi na zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

1. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata, projekty
Zak by mél:

- zvladat ptipravu na psani

nacvik spradvného drzeni psaciho nacini

spravné sezeni pfi psani

- zvladat jednoducha cvic¢eni

rozvijeni jemné motoriky
prapravna cviceni
motivacni cviceni

¢marani, krouzeni

Vv — malovani, kresleni

- zvladat grafomotoricka

cviceni

horni a dolni oblouky obéma sméry
vodorovné ¢ary zleva doprava

svislé a Sikmé cary shora dol(i a naopak
Sikmé ¢ary obéma sméry

smycky, ovaly, vinovky

horni a dolni zatrh

- zvladat psani pismen

nacvik psani pismene i, e
nacvik tvard tiskacich pismen 1, V, C, U,
0,JA

Ct—a, i — jako spojka mezi

obrazky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

2. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

- dodrZovat spravné drzeni psaciho

nacini

rozvijeni jemné motoriky
uvolnovaci cviceni

alternativni nacvik psani

- vyvodit a napsat pismena podle

obrazku

pismeno m, M
pismeno u, U

pismeno a, A

Rv — vyvozovani slov podle

obrazku

- orientovat se na radku

smérova orientace

orientace na radku

OSV — cviéeni smyslového

vhimani

- spojit pismena a tvofrit slabiky a

jednoducha slova

ma, Ma, ma, Ma
mi, Mi, mi, Mi

me, Me, mé, Mé
mo, Mo, mé, Mé

mama, mami, mame

Ct — ¢teni slabik
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

3. rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:

dodrZovat spravné drzeni psaciho

nacini

- rozvijeni psychomotorickych
schopnosti a jemné motoriky
- rozvijeni grafomotoriky a

pohybové koordinace

- vyvodit pismena podle obrazku

- Rozeznavani hlasek a pismen
- Hlaska a pismeno o, O

- Hlaska a pismeno |, L

- OdlisSovat délku samohlasek

- RozliSovani dlouhych a

kratkych samohlasek

- Psat velka hulkova pismena

- Psani hlkového pisma
- Alternativni nacvik psani
- AELO,UMV,L

Vv — ¢ary a linie
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Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmeét: Psani

3.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- Psat a spojovat pismena a
tvofit slabiky a jednoducha

slova

Psani htlkového a psaciho
pisma a slabik

0, O —mo, Mo, lo, Oli, Ole, Olu
a, A—ma, la, Ola, mam, Ala

orientace na radku

- zvladat zakladni hygienické

navyky spojené s psanim

zakladni hygienické navyky pfi

psani

- psat hllkovym pismem své

jméno

psani pismen, slov a vlastniho

jména

Pv — modelovani
- skladani pismen z rizného

materialu

40




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

4. rocnik

Vystupy

Zak by mél umét:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

dbat na spravné drZeni psaciho

nacini a sezeni pfi psani

uvolnovaci cviky

cviceni jemné motoriky

Vv - linie

psat pismena, kterd umi Cist

nacvik psani pismen: v, t,y, s, j, n

psani pismen podle diktatu

pise Cislice

opise Cislice

pise Cislice podle diktatu

P — psani Cislic

opsat slabiky a jednoducha slova

slabiky ve spojenism, |, v, t,s,n, j
psani slabik s nové naucenymi
pismeny

opis slov typu lame, vola, mele,
teta, tam, sdm, nos, jdma, saje,

nas, vas

41




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

5. rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prlifezova témata, projekty

Poznamky

psat mala pismena, ktera umi

Cist

psani pismen—v, t,2,s,j,n,p,
d,z

psat hulkova pismena

psani htlkového pisma—T,Y, S,
J,P,N,S,D,Z K
diktat pismen

psat jednoducha slova podle
diktatu

opis jednoduchych slov: lame,

mele, vol3, teta, tam, sdm, nos,

jama, saje, nas, vas, dam, zem, ...

psani slov podle diktatu

Ct — ¢teni jednoduchych vét

psat slova se snadnym

hlaskovym slozenim

opis, prepis slov

psani kratkych slov

EV — doprava a Zivotni

prostredi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

5.ro¢nik/2
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prlifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat uvolfovaci cviky - uvolnovaci cviky
- rozvoj grafomotorické
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

6. rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

poznamky

psat pismena, kterda umi Cist

- postupné osvojovani hlasek a
pismenb, B,c,C,r,R,¢C, h,H,

ou, 7

OSV - cviceni dovednosti

zapamatovani

opsat a prepsat jednoduchd

slova

- opis a prepis slabik a slov
- orientace na radku a strance
- psani jednoduchych slovnich

spojeni

ovladat psani hlllkového pisma

- psani slov a slabik htilkovym

pismem

Vv —linie, ¢ary

psat pismena a slabiky podle
diktatu

Psani pismen a slabik podle napovédy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

6.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy, prarezova
témata, projekty

Poznamky

opsat Cislice

psani Cislic

P —tvary Cislic
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

7. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

zvladat psani velkych pismen

- psani velkych pismen —E, U,
JLH, K, P,BRR,T
- opakovani velkych pismen

Vv - pismo

zvladat mald pismena

- ndcvik pismen—f, g, ch, ¥

- diktat naucenych pismen

- individudlni docviéovani
pismen

opsat slova a jednoduché véty

- opis a prepis slov, kterd zaci
Ctou
- opis kratkych vét

EV — vodni zdroje, more

zvladat diktat jednoduchych
pismen a slov

- diktat nauéenych pismen

- diktat jednoslabié¢nych slov

- diktat snadnych
dvouslabi¢nych slov
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

8. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

- psat velka tiskaci pismena

psani tiskacich pismen—F, S, S, L, D,
G, CH

psani vSech naucenych pismen
individudlni docvi¢ovani pismen

Ct — ¢teni tiskacich pismen

- psat slabiky a jednoducha slova

psani slabik a jednoduchych vét
slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny
kratky dopis, pohlednice

- opsat jednoduché véty

opis a prepis snadnych vét
nacvik psani jména a pfijmeni,
datum narozeni, bydlisté

MV — r(izné typy sdéleni

- psat snadna slova podle diktatu

psani snadnych slov podle diktatu

PF — psani jednoduchych slov
pod obrazky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

9. rocnik
Vystupy Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:

- psat jednoduché véty podle
diktatu

psani jednoduchych vét
psani kratkého dopisu

psani adresy

OSV — komunikace v riznych

situacich

- prepsat jednoduchy text

psani napist pod obrazky
psani podle predlohy

psani na PC

Ct- ¢teni kratkého textu

- dbat na Citelny pisemny

projev

psani tiskacich a psacich pismen
psani jména a prijmeni psacim

pismem

EV — plda jako zdroj vyzivy

- psat Cislice podle napovédy

psani Cislic

P — psani Cislic

- opsat bézné pisemnosti

psani pohlednice, pfani k svatku,
narozeninam

psani na PC

MYV - vliv médii na kazdodenni

Zivot jedince
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Psani

10. ro¢nik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prlifezova témata, projekty
Zak by mél:

- dbat na Citelny pisemny projev

- psani psacich pismen

- psani tiskacich pismen

OSV — cviceni sebeovladani

- psat slabiky a jednoducha slova

podle diktatu

- psani slabik a slov

- psani slov podle ndpovédy

- opsatslova a jednoduché véty

- opis jednoduchych slov a vét

- napsat nebo opsat jednoduché

sdéleni podle predlohy

- psani podle predlohy

VI - opis

MV — reklamni sdéleni
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Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmeét: Psani

10.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- prepsat kratky jednoduchy text

- prepis jednoduchého textu

- psaninaPC

PC - opis

EV — vlivy prostfedi na zdravi

- podepsat se psacim pismem

- napsat jméno a ptijmeni

psacim pismem

- napsat nebo opsat bézné

pisemnosti — adresa, pfani, dopis

- Uprava psaného textu
- adresa korespondence

- psaninaPC

OSV — vytvareni povédomi o

spolehlivosti a odpovédnosti

- psat Cislice podle napovédy

- psani Cislic

P —tvary Cislic
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyuéovaci predmét: RECOVA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Recova vychova se zaméFuje na osvojeni a uZivani matefského jazyka v jeho mluvené podobé, na spravné a srozumitelné
vyjadfovani a rozviji komunikaéni dovednosti zaku, které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim, Uspésné socidlni
integrace a jejich dalSiho vzdélavani. Vzhledem k individualné variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci

pfimérené véku a schopnostem jednotlivych zakud.
Vzdélavani v predmétu Recova vychova

Tento pfedmét ma ve vychovné vzdélavacim procesu stéZejni postaveni.
Vede Zdaky k:
- ovladnuti materského jazyka v Ustnim vyjadiovani jako prostifedku vzdélavani, nastroje mysleni a dorozuméni
- rozvijeni fe€ovych schopnosti a mysleni
- objasnovani vyznamu slov a rozliSovani slovni zasoby
- vnimani a porozuméni rliznych jednoduchych sdéleni

- srozumitelnému vyjadfovani dstni formou a kultivovanému projevu v béznych situacich
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Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Recova vychova je vyucovan jako samostatny pfedmét, je realizovan ve viech roénicich zakladniho vzdélavani.

ro¢nik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 1 hodina tydné

rocnik — 1 hodina tydné

W e N O U R WN e

rocnik — 1 hodina tydné

10. ro¢nik — 1 hodina tydné

Vyuka probiha ve tfidach. Je mozné pracovat s celym kolektivem ttidy, se skupinou ¢i dvojici Zaku i individualné s jednotlivymi

zaky.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomUckami, obrazovym materidlem a vyrazné prevazujicim individualnim ptistupem
- pouzivani ndhradnich komunikacénich systéma
- logopedické knihy, slovniky, obrazky

- individualni ndprava u logopedického zrcadla
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Pfedmét Relovéd vychova souvisi nejtésnéji se viemi vyucovacimi pfedméty, protoZe zvladnuti komunikace a vyjadfovani je

prvotnim predpokladem zvladani predmétli ostatnich.

Mezipiredmétové vztahy:

Hv
- dechova cviceni
- sluchova cviceni
- sluchova a rytmizacni cviceni
- rytmizace
Tv
- hudebné pohybové hry
Vi
- odpovédi na otazky
- historie naseho naroda
Prv
- odpovédi na otdzky
- obsah textu
Ct

- Cteni pismen

- recitace

- spravna vyslovnost
- reprodukce textu

- dramatizace
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Vv

tematicka kresba

Prurezova témata:

osv

MV

EV

cviceni pozornosti a soustfedéni

dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
vzajemny respekt

spoluprace

feSeni problém{

rozvoj komunikacnich dovednosti
role filmu a televize v Zivoté jednotlivce a rodiny
rozdil mezi informativnim a reklamnim sdélenim

razné typy sdéleni

tridéni odpadu
mésto a vesnice — umély ekosystém
vyuzivani vodnich zdroju

nas zZivotni styl
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

1. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prUfezova témata, projekty

Poznamky

- reprodukovat jednoduché fikanky

diagnostika reci

prednes fikanek

rytmizace

dechova a artikulacni cvic¢eni

Hv — dechova cviceni,
rytmizace

- dokazat koncentrovat pozornost

¢teni obrazkd
poslech pohadek
vyslovnost

OSV — cviceni pozornosti a
soustredéni

- pojmenovat jednoduché predméty,
véci na obrazku

rozsiteni slovni zasoby
rozvoj alternativni a
augmentativni komunikace

- rozumeét slovnimu vyjadreni

chapani obsahu text(

rozvoj sluchového a zrakového
analyzatoru

dramatizace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

2. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prliifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat dramatizaci fikadel a - dramatizace fikadel s pohybem Tv — hudebné pohybové hry
pisnicek - pohybova dramatizace pisnicek
- vnimat hlasky ve slovech - rozvoj sluchového vnimani
- diferenciace hldsek ve slové
- opakovani slov
- soustredit se na poslech textu - poslech pohadek
- nacvik relaxace
- reprodukce textu
- dokazat odpovidat na otazky - rozvoj slovni zasoby VI — odpovédi na otazky
k tématu - rozvoj paméti
- vyslovnost
- intonace
- alternativni a augmentativni
komunikace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

3. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

reprodukovat jednoduché
basnicky a Fikanky

prednes basni a fikanek
edukace a reedukace reci
rozvijeni fonematického
sluchu

dechov3, hlasova a artikulacni

cviceni

Hv — dechova cviceni,
rytmizace

odpovidat na otdzky slovem,
vétou

vyslovnost

intonace, rytmizace
alternativni a augmentativni
zplUsoby komunikace

Prv — odpovédi na otazky

umét se koncentrovat na poslech

pohadek a kratkych pribéht

poslech predcitaného textu
rozvijeni fonematického
sluchu

EV — tfidéni odpadu

zvladat popsat jednoduché
obrazky

rozvoj komunikace jako
prostfedku orientace

v socidlnich situacich
alternativni a augmentativni
zpUsoby komunikace

reprodukovat kratky text podle

otazek

dramatizace a reprodukce

OSV - vzajemny respekt
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

4. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:

- umét spravné artikulovat hlasky

spravna artikulace hlasek
prednes
¢teni slov

- Cist pismena a tvofit k nim slova
podle pocatecniho pismene

sluchova cviceni
rozvijeni fonetického
sluchu

rozvoj slovni zadsoby

Ct — ¢teni pismen

- reprodukovat jednoduchy text

artikulacni cviceni
dechova cviceni, Septani
napodobovani hlast a
zvukl

fikadla, hadanky, basné

- popsat osoby a predméty za pomoci
doprovodnych otazek

popis obrazk( a fotografii
alternativni a
augmentativni
komunikace

rozvoj komunikace

OSV — dovednosti pro verbalni
a neverbalni sdélovani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata, projekty

Poznamky

domluvit se v béZznych
situacich

- rozvoj komunikace jako
prostfedku

- orientace v socidlnich situacich

- alternativni a augmentativni
komunikace

prednést kratké basné, fikanky

- kratké basné, rfikanky
- dechova, hlasova a artikula¢ni

Ct - recitace

cviceni
- zvladat slovni formy - vyslovnost
spolecenského styku — - intonace

pozdrav, prosba, podékovani

- konverzacni cviéeni

reprodukovat kratky text
podle jednoduché osnovy

- vypravi pfibéh podle obrazkl
- vypravi film, pfedstaveni podle
osnovy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

6. rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:
- umét reprodukovat kratké texty - reprodukce

podle jednoduché osnovy

dramatizace

- vypravét shlédnuty film nebo
divadelni pfibéh podle navodnych
otazek

rozvoj komunikace jako
prostifedku orientace

v socidlnich situacich
alternativni a augmentativni
komunikace

Vv -tematicka kresba

- popsat osoby, predméty podle
realu nebo vyobrazeni podle
otazek

rozvijeni slovni zasoby

- domluvit se v béZznych situacich

kultura mluveného projevu

OSV - spoluprace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

6.roc¢nik/2

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:
- vypravét jednoduchy ptibéh podle - rozvoj komunikace EV — mésto a vesnice — umély
obrdazku ekosystém

- zvladat slovni formy spolecenského
styku — pozdrav, podékovani, prosba

- konverzacni cviceni

- dramatizovat jednoduchy kratky
pfibéh z oblasti, ktera je zakim
blizkd

- dramatizace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

7. rocnik
Vystupy Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:
- dbat na srozumitelné dechov3, hlasova, artikulaéni Hv — dechova cviceni
vyjadfovani cviceni

rozvoj slovni zasoby
srozumitelné vyjadrovani

- popsat osoby a déj na
obrazcich

komunikacni cvi¢eni
popisy obrazku

EV — vyuZivani ptirodnich
zdroju

- vypravét vlastni zazitky

rozsirovani slovni zasoby
vypravéni pomoci obrazka

MV —role ve filmu a televizi
v Zivoté jednotlivce a rodiny

- dramatizovat
jednoduchy text nebo
pohadku

reprodukce a dramatizace
jednoduché texty
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

8.ro¢nik/1

Vystupy

Z4k by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prUfezova témata, projekty

Poznamky

snazit se o zfetelnou vyslovnost

vyslovnost, intonace
rozvijeni fonematického sluchu

Ct — spravna vyslovnost

pouzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

tvoreni vét k obrazkdm
tvoreni vét k tématu

popsat své pocity

rozvoj komunikace jako
prostfedku orientace

v socidlnich situacich
alternativni a augmentativni
zplUsoby komunikace

OSV —teseni problému

dbat na kulturu mluveného
projevu

mimojazykové prostiedky reci —
mimika, gesta zakladni
komunikaéni pravidla
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

8.rocnik/2

Vystupy

Z4k by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- prevypravét vyslechnuty pribéh

poslech predcitaného textu
rozvoj komunikace
rozvoj slovni zasoby

Prv — obsah textu

- dramatizovat pohadku nebo
jednoduchy text

reprodukce
dramatizace

64




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Re€ova vychova

9.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

dbat na srozumitelny mluveny projev

rozsirovani slovni zasoby
zfetelnd vyslovnost
spravné dychani
rytmizace

VI — historie naseho naroda

popsat osoby a déje na obrazcich

odpovédi na otazky
rozvoj komunikace

zvladat vhodnou komunikaci
v béZnych situacich

edukace a reedukace reci
rozvijeni fonematického
sluchu

zakladni komunikacéni
pravidla

MV — rozdil mezi
informativnim a reklamnim
sdélenim

prevypravét vyslechnuty pribéh

konverzacni cviceni
tvorba otazek a odpovédi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

9.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

pfi recitaci dbat na kulturu
mluveného projevu

recitace basné
kultura mluveného
projevu

dechova cviceni
dramatizace

Ct - dramatizace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

10.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata, projekty

Poznamky

- srozumitelné se vyjadfovat, mit Sirsi
slovni zasobu, dbat na zfetelnou
vyslovnost

edukace a reedukace reci
rozvijeni fonematického
sluchu

rozSifovani slovni zasoby
zaklady mluveného projevu —
spravné dychani, vyslovnost,
intonace, rytmizace

Hv — dechov3, sluchova,
rytmizacni cvi¢eni

- pouZzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

konverzacni cviceni
tvorba otazek a odpovédi

- dbat na kulturu mluveného projevu

kultura mluveného projevu

MV — r(izné typy sdéleni

- komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat zakladni pravidla
komunikace

alternativni zpUsoby
komunikace

zakladni komunikacni
pravidla
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci pfedmét: Re¢ova vychova

9.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- popsat déje, jevy a osoby na obrazcich

rozSifovani slovni zasoby

- vypraveét vlastni zazitky a popsat své pocity

mimojazykové prostfedky
feci — mimika a gesta
konverzacni cviceni

EV — nas Zivotni styl

- prevypravét vyslechnuty pfimérené
naroc¢ny pribéh — divadelni nebo filmové
predstaveni

zakladni komunikacni
pravidla

konverzacni cviceni
vypraveéni

- dramatizovat jednoduchy pribéh nebo
pohdadku

dramatizace
mimojazykové prostfedky
feci - mimika a gesta

Ct — reprodukce textu
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyucovaci predmét: Pocty
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v predmétu Pocty

Vede Zaky k:

- pouzivani matematickych pojma, symbol(i

- vyuziti matematickych znalosti a dovednosti v béZzném Zivoté (méreni, porovnavani velikosti, manipulace
s penézi)

- posilovani schopnosti logického mysleni a prostorové predstavivosti

- osvojovani a chdpani matematickych postup(, zvladnuti zdkladnich matematickych dovednosti

- uzivani matematickych pomucek, véetné kalkulatoru

- presnosti a peclivosti pfi grafomotorickém projevu a rysovani

- rozvijeni paméti

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni
Tento pfedmét je realizovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné zakladniho vzdélavani.
Predmét Pocty je vyucovan jako samostatny predmét.

rocnik — 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
rocnik — 1 hodina tydné + 1hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
ro¢nik - 2 hodiny tydné
ro¢nik - 2 hodiny tydné
ro¢nik - 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné

PN R WM R

69



9. rocnik — 3 hodiny tydné
10. rocnik — 3 hodiny tydné

V 1. a 2. rocniku je pfedmét posilen o jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Vzdélavaci predmétje ¢lenén do ¢tyr
slozek:

- Tazeni a tfidéni predmét(
- (Cisla a pocetni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- zaklady geometrie
Ve vyuce se vzdélavaci oblast jednotlivych okruhl vzajemné prolina.
Vyuka probiha ve tfidach, pfirodé a v pocitacové ucebné.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami
- vyuka s vyrazné prevazujicim individualnim pfistupem

- skupinovad prace

Mezipredmétové vztahy:

Pv
- manipulace s predméty
- jednoduché pracovni ukony
- vystfihovani
- lepeni
Prv

- orientace v Case
- mésice
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Ps

Tv

PC

psani Cisel
grafomotorické cviky

reakce na povely

zabavné a vyukové programy

¢teni slovnich uloh

Prurezova témata:

osv

MV

cvi¢eni dovednosti zapamatovani
cviceni pozornosti

cvi¢eni pozorovani
feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti

rozvijeni komunikacnich schopnosti
urcovani ¢asové rozvrzenych programa v televizi
rozdil mezi reklamou a zpravou
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EV

pocitani pfirodnin (les a okolni krajina)
vztah ¢lovéka k prostredi

tfidéni odpadu

zakladni podminka Zivota — voda
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

1. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- orientovat se v pojmech vSechno —
nic, vSichni — nikdo, maly — velky,
dlouhy - kratky

Razeni a tfidéni predmétd

tvoreni skupin
porovnani prvk(

Pv — manipulace s predméty

- orientovat se v prostoru nad — pod,
pfed —za, vedle

manipulace s predméty
orientace v prostoru

- Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru
numerace do 2

Cislo a pocetni operace

- Cislicela2
- prifazovani Cisel k prvkiim a naopak
- séitani a od¢itani v oboru do 2

Ps — psani Cisel

- modelovat jednoduché situace podle
pokynU a s vyuzitim pomucek

Zavislost, vztahy a prace s daty

- jednoduché ulohy podle pokynl a
s vyuZitim pomucek

- poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary — ¢tverec, kruh

Zaklady geometrie

- zakladni geometrické tvary

PV — vystfihovani, lepeni
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

2.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- orientovat se v pojmech hodné — milo,
stejné — vice — méné, vétsi — mensi,
Siroky - uzky

Razeni a tfidéni predmétd

- tfidéni podle rdznych
kritérii

- kvantitativni vztahy

- porovnavani prvki

Pv - manipulace s pfedméty

- Tadit pfedméty zleva doprava

- manipulace s predméty
- TFazeni a pojmenovani
zleva doprava

- Cist, psat a pouZivat Cislice v oboru do 4,
numerace do 4

Cislo a pocetni operace

- Cislice 3,4

- prifazovani Cisel k prvkim
a naopak

- sCitani a od¢itani v oboru
do4

- rozklad ¢isla3 a4

Ps — psani Cisel

- orientovat se v Ciselné fadée 1-4

- Ciselnaradal-4

- porovnavat Cisla1l—4, -<>

- porovnani Cisel

74




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

2.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prlifezova témata, projekty

Poznamky

pouzivat vyrazy pod — nad, pfed — za

- vedle

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Ulohy na orientaci
Vv prostoru

- manipulace s predméty

OSV — cviceni pozorovani

poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary — obdélnik,

trojuhelnik

Zaklady geometrie

- zakladni geometrické tvary

Pv — vystfihovani, lepeni
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

3.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

orientovat se v prostoru — na

zacatku - na konci, nahore - dole

Razeni a tfidéni predméta

orientace v prostoru

manipulace s predméty

OSV — cviteni pozornosti

- tfidit predméty podle velikosti,

barev, tvaru, obsahu

tridéni podle rliznych kritérii

EV — vztah c¢lovéka

k prostredi

- Cist, psat a pouzivat Cislice

v oboru do 5, numerace do 10

Cislo a pocetni operace

pfitazovani Cisel k prvkim a
naopak
obor pfirozenych ¢isel do 5

numerace do 10

- orientovat se v Ciselnéradé 1-10

Ciselna rada
¢iselna rada vzestupna,

sestupna 1-10

- znat matematické pojmy +, -, = a

umeét je zapsat

matematické pojmy +,-,=
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

3.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

psat Cislice 1 — 5 i podle diktatu

- diktat Cislic

- psani Cislic

Ps — psani Cisel

sCitat a odcitat s uzitim nazoru

v oborudo 5

- scitani a odcitani v oboru
do5

umeét rozklad Cisel v oboru do 5

rozklad cisel

pouzivat vyrazy nahore — dole,

vpredu - vzadu

Zavislost, vztahy a prace s daty
- Ulohy na orientaci

Vv prostoru

Pv — jednoduché pracovni

ukony

dopliovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel

v oboru do 10

- jednoduché tabulky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

3.ro¢nik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prlifezova témata, projekty

Poznamky

uplatiovat matematické
znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi

- mince ], 2,5, 10 K¢
- pocitani s mincemi

rozliSovat zakladni geometrické
tvary na rliznych predmétech

Zaklady geometrie

- geometrické tvary na
predmétech

porovnavat délky rdznych
predmétd, rozliSovat kratsi -
delsi

- porovnavat délky
predmétu

Pv — jednoduché pracovni ukony
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

4.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- orientovat se v pojmech vétsi —
mensi, kratsi — delsi, Sirsi - uzsi

Razeni a tfidéni predmétd

tridéni podle rGznych kritérii
porovnani prvk(
manipulace s predméty

- rozlisit vpravo — vlevo,
uprostied

orientace vpravo — vlevo,
uprostied

Tv — reakce na povely

- Cist, psat a pouzivat Cislice
v oboru do 10, numerace do 10

Cislo a pocetni operace

psani Cislic 6 — 10

sCitani a odcitani v oboru do
10

pfifazovani Cisel k prvkim a
naopak

obor pfirozenych Cisel do 10
diktat Cisel

Ps — psani Cisel

EV — pocitani pfirodnin (les a
okolni krajina)

- umét rozklad cisel do 10

rozklad cisla 10

- rozlisit pojmy rok, mésic, den

Zavislost, vztahy a prace s daty

orientace v Case

Prv - mésice
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

4.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty

Zak by mél:

- urcit ¢as s presnosti na celé hodiny - jednotky ¢asu

- den, hodina
- uplatnit matematické znalosti pfi - pocitani s mincemi 1,
manipulaci s penézi 2,5,10, 20, 50 K¢
- kreslit pfimé a k¥ivé ¢ary Zaklady geometrie Ps — grafomotorické cviky

- kfivé a pfimé ¢ary

80




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

5.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

orientovat se na plose

Razeni a tfidéni predméta

manipulace s predméty
orientace na plose
prace na PC

PC — vyukové programy

EV — tfidéni odpadu

porovndavat mnozstvi a tvofit
skupiny o daném poctu prvku

urcovani poctu a tvoreni
skupin prvk(

pouzivani minci

socidlni pocty
kvantitativni vztahy

rozlisit pojmy drahy — levny,
drazsi - levnéjsi

tridéni podle rlznych kritérii
pouzivani minci

Cist, psat a porovnavat Cisla
v oboru do 20 i na ¢iselné ose

Cislo a pocetni operace

obor pfirozenych Cisel do 20
¢iselnd osa
<> Cislo

Ps — psani Cisel

Umeét zapsat jednoduché
priklady v oboru do 20 i
podle diktatu

diktat ¢isel a jednoduchych
priklad(

Ps — psani Cisel
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

5.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

resit jednoduché slovni tlohy na
sc¢itani a odcitani v oboru do 20

- jednoduché slovni ulohy
z praktického Zivota

sCitat a odcitat s ndzorem do 20
s pfechodem pres 10

- scitani, odéitani
s pfechodem pres
desitku

umét rozklad ¢isel do 20 bez
prechodu pres desitku

- zapis a rozklad ¢isla
v desitkové soustavé
- pocetni operace s nulou

zvladat numeraci do 100

numerace do 100 po 10

pouZivat vyrazy vpravo - vlevo

Zavislost, vztahy a prace s daty

- orientacev prostoru

Pv — manipulace s predméty
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

5.ro¢nik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata,
projekty

Poznamky

- dopliovat jednoduché tabulky
posloupnosti ¢isel do 20

- jednoduché tabulky

- poznat rozdil mezi ¢arou a pfimkou

Zaklady geometrie

- zrakové rozdily mezi
¢arou a pfimkou
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

6.ro¢nik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:
- tridit pfedméty podle Razeni a tfidéni predmétd

poradi ve skupinach

manipulace s predméty
pouzivani minci

Ciselna rada
tvoreni skupin prvkd
urcovani poctu

- pfifazovat predméty podle
¢iselné rady

- ¢ist, psat a porovnavat ¢isla | Cislo a poéetni operace Ps — psani Cisel
do 100

psani Cislic do 100
diktat cisel
¢iselnd rada do 100

- zvladat jednoduché priklady jednoduché pfiklady v oboru do
v oboru do 100 bez 100
prechodu pres desitku

seznameni s kalkulatorem OSV - cviceni dovednosti
zapamatovani

- umét poutzivat kalkulator
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

6.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- znat zdkladni jednotky délky a
hmotnosti metr, kilogram

Zavislost, vztahy a prace s daty

- jednotky délky a hmotnosti
- méreni, vazeni

Pv — jednoduché pracovni
ukony

- pouzivat matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

- penize (mince, bankovky)
- TFeSeni praktickych uloh

MV — rozvijeni
komunikacnich schopnosti

- orientovat se v ¢ase, % hodina

- orientace v Case

- zmérit délku predmétu

Zaklady geometrie

- mérteni pomoci rliznych
délkovych méfridel
- porovnavani délky predmétl

- poutzivat pravitko pfi rysovani
primek

- pouZivani pravitka
- primky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

7.rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- &ist, psat a pouzivat ¢&isla v oboru do 100 | Cislo a poéetni operace Ps — psani Cisel
- obor pfirozenych cisel do
100
- (Ciselna rada do 100
- porovnavani Cisel < > =
- rozklad ¢isla 100
- pricitat jednociferné Cislo - diktat prikladt
k dvoucifernému bez prechodu pres - manipulace s penézi
desitku v oboru do 100 - pisemné scitani v oboru
do 100
- od¢itat jednociferné cislo od - diktat prikladd
dvouciferného bez prechodu pres - manipulace s penézi
desitku v oboru do 100 - pisemné odcitani
v oboru do 100
- zvladat numeraci do 1000 po 100 - numerace do 1000
- porovnavani Cisel
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

7.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

umét pouzivat nasobky Cisla
10 s pomoci tabulky

- nasobky 10

umét pouzivat nasobky Cisla
2 s pomoci tabulky

- ndsobky cisla 2

orientovat se v Case %
hodina, % hodina, % hodina

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientace v ¢ase

pouzivat pojmy polovina —
Ctvrtina

- praktické ukazky

znat a pouzivat zakladni
jednotky délky 1m, 1 cm

- jednotky délky
- méfeni
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

7.rocnik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

- umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi pomUckami a
potfebami

Zaklady geometrie

manipulace se zakladnimi
rysovacimi pomuckami

- znazornit a pojmenovat zakladni
rovinné Utvary kruh — ¢tverec —
obdélnik — trojuhelnik

geometrické tvary
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

8.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata, projekty

Poznamky

orientovat se na ¢iselné ose

Cislo a pocetni operace

- orientace na ¢iselné ose
- porovnani ¢isel do 1000

pisemné scitat a oddcitat
dvojciferna ¢isla do 100 bez
pfechodu pres desitku s pouZitim
nazoru

- TtesSeni priklad(

umeét a pouZivat nasobky péti
s pomoci tabulky

- nasobky cisla 5

doplnit Udaje v jednoduché
tabulce

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- tabulky

PC — vyukové programy

urcit ¢as s presnosti na % hodinu,
% hodinu, % hodinu

- urcéovani ¢asu
- hodiny
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

8.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

znat a uzivat jednotky objemu -1
litr, % litru, % litru

- praktické ukazky

- odmeérovani

EV — zakladni podminka

Zivota (voda)

znat a uzivat jednotky hmotnosti —
1kg, 2 kg, ¥ kg

- praktické ukazky

- vaieni

pouzivat zakladni geometrické

pojmy

Zaklady geometrie

- zakladni geometrické

pojmy

rozeznat pfimku a usecku

- pfimka, usecka

90




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

9.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

pisemné scitat a odcitat
dvojciferna ¢isla do 100 bez

prechodu pres desitku

Cislo a pocetni operace
- pisemné scitani a od¢itani
v oboru do 100

umét ndsobky ¢isla 2, 5, 10

- ndsobky ¢isla 2, 5, 10

rozlisit a pojmenovat 1/4 litr, %
litr, 1 litr, 1 hl

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- odmérovani

Pv — jednoduché pracovni

ukony

rozlisit a pojmenovat 1 g, % kg, 1

kg, 1 tuna

- vazeni

Pv — jednoduché pracovni

ukony

pojmenovat jednotky ¢asu —
den, hodina, ptlhodina,

¢tvrthodina, minuta

- orientace v Case
- seznameni s digitalnim

zapisem casu

MV — urcovani ¢asové
rozvrzenych programu v

televizi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

9.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

- rozeznat pfimku a usecku, umét
je narysovat a oznacit

Zaklady geometrie

rysovani pfimky a usecky
rozliSovani pfimky a usecky

- méfit a porovnavat délku usecky

méreni a porovnavani
délky usecky
prace s kruzitkem
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

10.roc¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

resit praktické pocetni ptiklady a

jednoduché slovni ulohy

Cislo a pocetni operace

- jednoduché slovni ulohy

Ct — ¢teni slovnich tloh
OSV —feSeni problému a

rozhodovaci dovednosti

umét pracovat s kalkuldtorem

- prace s kalkuldtorem

zvladat pocetni Ukony s penézi

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- manipulace s mincemi a

bankovkami

MV — reklama a zprdva

(sportka, pujcky, slevy)

znat a uzivat zakladni jednotky —

délky, hmotnosti, ¢asu, objemu

- jednotky délky,

hmotnosti, ¢asu, objemu

poznat a pojmenovat zakladni

geometricka télesa

Zaklady geometrie
- prostorové utvary

krychle, koule, valec

93




CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmét: Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v predmétu Prvouka
Vede Zaky k:

- vytvareni a upeviiovani hygienickych a sebeobsluznych navyki

- osvojovani si pravidel slusného chovani a jednani, vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht

- poznavani svého nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu kde Zije

- rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zdsoby pti pojmenovavani véci, jevl a déja

- chdpani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztah( a souvislosti

- pojmenovavani predmét(, ¢innosti, novych poznatku a zkusenosti z kazdodenniho Zivota

- utvareni pozitivniho vztahu k Zivé a neZivé pfirodé

- upevnovani zdsad zdravého Zivotniho stylu a ke sprdvnému jednani v situacich ohroZujicich jeho zdravi a bezpecnost

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Pfedmét Prvouka je vyucovan jako samostatny predmét ve vSech rocnicich 1. stupné zakladniho vzdélavani.

ro¢nik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik - 3 hodiny tydné

S
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Vzdélavaci predmét Prvouka je ¢lenén do péti slozek:

MISTO, KDE ZIJEME

LIDE KOLEM NAS

LIDE A CAS

ROZMANITOST PRIRODY

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( vzajemné prolina.
Vyuka probiha ve tfidach a pfirodé.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- pozorovani

- projekty

- skupinova prace
- vychazky

- experimenty

Mezipredmétové vztahy:

Pv

- vareni
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Vv

- kresba, malba

PC
- prace na pocitaci
Hv
- zpév pisni
Rv
- popis, vypravéni
P
- pojmy, hodiny, cislice
Tv

- cviceni v pfirodé, hry

Prurezova témata:

osv
- cvi€eni verbalni a neverbalni komunikace
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost
- vztahy k druhym lidem

MV

- ruzné typy sdéleni — videokazety, DVD, obrazovy material
- vliv médii na kazdodenni zZivot

- vnimani medidlnich sdéleni
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EV

lidké sidlo
ochrana biologickych druht
Zivotni prostredi

nase obec
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Pocty

1.ro¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- zvladat orientaci v okoli svého
bydlisté, v budové Skoly a jejim

okoli

Misto, kde Zijeme

orientace v okoli bydlisteé,

v budové skoly a jejim okoli

Vv — kresba, malba
Rv — popis a vypravéni
EV — lidskeé sidlo

- znat rodinné pfislusniky, rozliSovat
jejich stafri (stary, mlady, starsi,

mladsi) a pfibuzenské vztahy

Lidé kolem nas

rodina, spolecnost, role ¢lend

rodiny a ptibuzenské vztahy

- znat jména svych spoluzdkl a

svych uciteld

jména spoluzaku a uditel(l

vztahy ve Skole — ucitel x Zak

OSV —vztahy k druhym

lidem

- zvladat jednoduchou orientaci

v €ase (rano, poledne, vecer)

Lidé a cas

orientace v ¢ase

P — pojmy, hodiny, Cislice

- znat rozvrZeni svych dennich

c¢innosti

rozvrzeni dennich ¢innosti

- poznat nejbéznéjsi druhy domacich

zvirat

Rozmanitost ptirody

domaci zvitata

- dodrZovat zasady osobni hygieny a

zvladat zakladni sebeobsluhu

Clovék a zdravi

osobni hygiena, sebeobsluha
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

2.rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

- poznat a pojmenovat predméty ze
svého nejblizsiho okoli (domov,

trida, Skola)

Misto, kde Zijeme

Skola, prostredi Skoly, Zivot ve

Skole a jejim okoli, domov

EV — Zivotni prostredi

- mit osvojené zaklady

spolecenského chovani

Lidé kolem nas

zakladni pravidle spole¢enského

- umét pozdravit, poprosit, chovani
podékovat
- znatdnyvtydnu Lidé a cas
- dnyvtydnu

- popsat viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

- znat zadkladni zdsady pobytu v

pfirodé

Rozmanitost ptirody

pfiroda v ro¢nich obdobich,
znaky roc¢nich obdobi

chovani v pfirodé

Rv — popis, vypravéni

- pojmenovat hlavni ¢asti lidského

téla

Clovék a zdravi

lidské télo, ¢asti lidského téla

Tv — cviceni v ptirodé, hry

Vv — kresba, malba
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

3.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy, prafezova

témata, projekty

Poznamky

- znat nazev své obce a adresu
bydlisté -

Misto, kde Zijeme

domov a jeho okoli, adresa bydlisté

EV — nase obec

- zvladat zakladni pravidla -

bezpecnosti pfi cesté do skoly

cesta do Skoly, bezpecnost — zaklady

dopravni vychovy

Vv — kresba, malba

- poznavat a pojmenovat rlizné

lidské ¢innosti -

Lidé kolem nas

lidské ¢innosti

Rv — popis,

vypravéni

- védét jak se chovat pfi setkani -

s neznamymi lidmi -

osobni bezpedi
nebezpedi, ohrozeni socialné

patologickymi jevy a jejich prevence

- rozliSovat ro¢ni obdobi podle

charakteristickych znak -

Lidé a cas

charakteristické znaky krajiny

v ro¢nich obdobich

Vv — kresba, malba

- pojmenovat zakladni druhy

ovoce, zeleniny -

Rozmanitost pfirody

ovoce, zelenina

sezdénni prace na zahradé a na poli

Pv — vareni

Vv — kresba, malba

100




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

3.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- popsat pocasi podle obrazku

(dést, snih, bourku, vitr)

- popis obrazku

- umét upozornit na své

zdravotni potize

Clovék a zdravi
- péce o zdravi, zdrava vyZiva

- hemoc

OSV — cviceni verbalni i

neverbalni komunikace

- védét o zdsaddach bezpeéného
chovani pfi hrach, na vyletech

a pri koupani

- osobni bezpedi, bezpeéné

chovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

4.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

popsat cestu do Skoly podle otazek

Misto, kde Zijeme

- orientace pfi cesté do Skoly

Rv — popis, vypravéni

dodrzovat zasady bezpecénosti pfi
hrach

- bezpecnost pfi hrach

dodrZovat pravidla pro souziti

v roding, ve Skole, mezi kamarady

Lidé kolem nas
- mezilidské vztahy a zakladni
pravidla spoleéenského

chovani

Mv — vliv médii na

kazdodenni zZivot

umeéni projevit toleranci

k odliSnostem spoluzak

- tolerance a respektovani
druhych

Tv — cviceni v pfirodé, hry

rozliSovat déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti (vCera,

dnes a zitra)

Lidé a cas
- orientace v Case (vCera,

dnes a zitra)

Rv — popis, vypravéni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

4.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- poznat nejbéznéjsi volné Zijici

zvirata

Rozmanitost ptirody
- volné Zijici zvirata (zajic, srnka,
mys, jezek)

- péce o zvirata a ptaky

Inf — prace na PC

Vv — kresba, malba

Hv — zpév pisni

EV — ochrana biologickych
druht

- uplathovat hygienické
navyky, sebeobsluzné
dovednosti a zasady zdravé

vyZivy

Clovék a zdravi
- dennirezim
- zdrava strava a pitny rezim
- osobni hygiena

- sebeobsluha

- dokazat popsat a sdélit své

zdravotni obtize

- sdéleni potizi
- nemoc

- chovani v dobé nemoci

Rv — popis, vypravéni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

5.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

znat nejblizsi dllezitd mista v okoli

Skoly a bydlisté

Misto, kde Zijeme
- kulturni a historické
zajimavosti v nejbliz§im okoli
- obec, mésto, vyznamna mista

a instituce v obci a jejim okoli

pojmenovani nejbéznéjsi pracovni

c¢innosti

Lidé kolem nas

- pracovni ¢innosti

rozpoznat ve svém okoli nevhodné

chovani vrstevnikd a dospélych

- protipravni jednani a jeho
postih (kradez, Sikana,
zneuzivani, tyrani)

- nebezpedi ohroZeni socialné
patologickymi jevy a jejich

prevence

MV = vnimani medialniho

sdéleni

poznat kolik je hodin (celé hodiny)

Lidé a ¢as

- urcovani casu

P — pojmy, hodiny, Cislice

znat rocni obdobi a mésice

- rocni obdobi
- den, tyden, mésic, rok

- kalendar

Vv — kresba, malba

Hv — zpév pisni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

5.ro¢nik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- poznat rozdily mezi stromy a kefi

Rozmanitost ptirody

- stromy a kere, ovocné, okrasné

- rozliSovat listnaté a jehli¢naté

stromy

Rozmanitost ptirody

- stromy listnaté a jehli¢naté — les

- védét na koho se obratit pro

pomoc

Clovék a zdravi
- ochrana sebe a svého téla pred

obtéZzovanim a zneuzivanim

- zvladat osetreni drobného

poranéni

- oSetfeni drobnych poranéni

105




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

6.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, prifezova

témata, projekty

Poznamky

- umét sdélit poznatky a zazitky

z vyletll a cest

Misto, kde Zijeme

okolni krajina
charakteristické znaky krajin v ro¢nich
obdobich

regionalni zvlastnosti

Rv — popis,

vypraveéni

- védét, kde hledat pomoc

v pfipadé ohroZeni vlastni osoby

Lidé kolem nas

dllezita telefonni Cisla, osobni bezpedi

- umét reagovat na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech

situace hromadného ohrozeni, chovani
pfi pozaru, vyhlaseni poplachu, pfi

dopravni nehodé

- porovnavat rozdily mezi
soucasnym zpUsobem Zivota a

Zivota v minulosti podle obrazkd

Lidé a ¢as

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

(rozdily ve zpUsobu Zivota)

- védét o vyznamnych udalostech a
povéstech, které se vztahuji

k regionu nebo kraji

vyznamné historické objekty v regionu a
CR

regiondlni povésti, tradi¢ni lidové svatky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

6.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- znat skodlivé vlivy na ptirodni

prostredi

Rozmanitost pfirody

- ochrana pfirody

OSV — vytvareni povédomi o

kvalitdch typu odpovédnost

- znat zakladni pravidla ochrany

pfirody a Zivotniho prostredi

- péce o Zivotni prostiedi

- uplatnovat zdkladni pravidla

silni¢niho provozu pro chodce

Clovék a zdravi
- bezpecné chovani

v silniénim provozu

Tv — cviceni v pfirodé, hry

- reagovat pfimérené na pokyny
dospélych pfi mimoradnych

udalostech

- chovani pfi mimoradnych
udalostech
- prevence — navykové a

nebezpecné latky

MV —rlzné typy sdéleni —
DVD, videokazety, obrazovy

material
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UMENI A KULTURA

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvari u zakd kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu
emocionalné prozit. Hudebni ¢innosti podporuji u Zak{ rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich a pohybovych
dovednosti. Rytmicka cviceni pozitivné ovliviuji i rozvoj feci zaku.

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova

Vede Zaky k:

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

- ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedlveéry

- poznani, Zze kultura a uméni obohacuji Zivot ¢lovéka

- chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
- seznameni s kulturou jinych narod a etnik

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét Hudebni vychova je realizovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani.

rocnik — 1 hodinu tydné + 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace
ro¢nik - 1 hodinu tydné
roc¢nik - 1 hodinu tydné
roc¢nik - 1 hodinu tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik - 1 hodinu tydné

NouswNRE
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8. rocnik - 1 hodinu tydné

9. rocnik - 1 hodinu tydné

10. ro¢nik - 1 hodinu tydné
Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova je rozdélen do tfi slozek:
Vokalni a instrumentalni ¢innost — kultivace péveckého i mluveného projevu, hra na Orffovy nastroje
Poslechova ¢innost — poznavani hudebnich zanr( a styl(, aktivni vnimani hudby

Hudebné pohybova ¢innost — vyjadieni hudby pohybem

V prvnim roc¢niku je pfedmét Hudebni vychova posilen o 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha ve tfidach a
odborné ucebné Hv.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- vyuziti audio a video prehravaci
- hra na hudebni nastroje ,, Orffova instrumentare”
- skupinova prace
- projekty
Mezipredmétové vztahy:
Vv
- ilustrace k pisni, kresba hudebnich nastrojl

Tv

- nacvik tanecnich krokl, dechova cviceni
- cviceni pohybové koordinace
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- texty lidovych pisni
- Cteni Zivotopisl Ceskych skladatelt

Rv
- spravna vyslovnost, dechova cviceni
Prlifezova témata:

osv

- rozvoj schopnosti poznavani
- pozndvaci schopnosti
- teSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

EV

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vztah ¢lovéka k prostredi

MV
- vnimani medidlnich sdéleni

- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
- fungovani a vliv médii ve spole€nosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

1. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- naucit se spravné hospodafrit

s dechem

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- dechova a hlasova cviceni

- spravné drZeni téla pfi dychani

Rv — dechova cviceni

- zpivat jednoduché pisné
pfimérené jeho hlasovému
rozsahu a individudlnim

schopnostem

- zpév jednoduchych pisni

pfiméfeného rozsahu

Vv —ilustrace k pisni

- zvladat jednoduchad rytmicka

cviceni

Hudebné pohybova ¢innost
- hra na télo (tleskani, dupani)

- rytmizace fikadel

OSV — poznavaci schopnosti

- soustfedit se na poslech
jednoduché kratké znamé

pisné

Poslechova cinnost
- poslech fikadel a

jednoduchych pisni
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

2. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

- snazit se srozumitelné vyslovovat

Vokalni a instrumentalni ¢innost

- zfetelnd vyslovnost slov a Fikadel

Rv — spravna vyslovnost

- zpivat jednoduché pisné
prfimérené jeho hlasovému
rozsahu a individualnim

schopnostem

- zpév jednoduchych pisni v rozsahu

kvinty aZ sexty

- reagovat pohybem na hudbu

Hudebné pohybova ¢innost
Pohybové hry s fikadly a détskymi
popévky

Tv — cviceni pohybové

koordinace

- uzivat pfi hudebnich aktivitach

razné hudebni nastroje

- hranajednoduché détské nastroje

- soustredit se na poslech
jednoduché kratké znamé pisné i
skladby

Poslechova cinnost

- pisné a skladby urcené détem

OSV - rozvoj schopnosti

poznavani
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

3. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- naucit se spravné hospodafit
s dechem a snaZit se srozumitelné

vyslovovat

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- pravidelné dychani
- ztetelnd vyslovnost slovnich spojeni a

fikadel

Rv — dechova cviceni

- zpivat jednoduché pisné
pfimérené jeho hlasovému
rozsahu a individudlnim

schopnostem

- zpév pisni zamérenych k ro¢nim dobdm

EV — ekosystémy

- zvladat jednoducha rytmicka
cviceni a pohyb podle rytmického

doprovodu

Hudebné pohybova ¢innost
- hra na nastroje Orffova instrumentare
- pohyb podle jednoduchych rytmickych

doprovodu

- vnimat, rozliSovat a napodobovat

rdzné hudebni i nehudebni zvuky

- rozliSovani zvukl (zvonek, bubinek, ...)
- rozlisSovani zvuk( hudebnich nastroja

(klavir, housle, kytara, ...)

- soustredit se na poslech kratkych

skladeb riizného charakteru

Poslechova cinnost
- poslech kratkych skladeb rizného

charakteru
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

4. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata, projekty
Zak by mél:
- zpivat pisné pfimérené jeho rozsahu | Vokalni a instrumentalni ¢innost Ct — texty pisni
a individualnim schopnostem - zpév jednoduchych pisni MV — vnimani medialnich
zamérenych k svatkim sdéleni
(koledy, ...)
- rozliSovat hudebni a nehudebni - rozliSovani hudebnich a
zvuky nehudebnich zvukd
- sluchem rozlisSovat zvuk vybranych - poznavani hudebnich nastroja
hudebnich nastroji a dokazat je zrakem a sluchem
pojmenovat
- propojovat vlastni pohyb s hudbou | Hudebné pohybova ¢innost Tv — ndcvik tanecnich krokt
Pohybovy projev podle hudby,
pochod
- sousttedit se na poslech Poslechova ¢innost
jednoduchych skladeb - poslech hudby z rozhlasu
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

5. ro¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

zpivat pisné pfimérené jeho
hlasovému rozsahu a individudlnim

schopnostem

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- zpév lidovych a umélych

pisni pfiméreného rozsahu

EV — zdkladni podminky

Zivota

rozliSovat mluveny a zpivany hlas

- mluveny projev

- zpévni hlasy

doprovazet spoluzdky an rytmické

hudebni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
- rytmicka cviceni s vyuZitim

Orffova instrumentare

zvladat jednoduché tanecni hry

- pohybové hry s Fikadly a
popévky

Tv —tanecni kroky

soustredit se na poslech
jednoduchych skladeb

Poslechova cinnost
- poslech hudby z rozhlasu a

magnetofonu
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

6. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

zpivat pfimérené jeho hlasovému

rozsahu a individudInim schopnostem

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- zpév lidovych i umélych pisni
s doprovodem hudebniho

nastroje

Ct — texty lidovych pisni

rozliSovat kratké — dlouhé, vyssi —

evvs

- vySka a délka tonu

poznat vybrané hudebni nastroje a

uzivat je pfi hudebnich aktivitach

- rytmus a pohyb

hra na télo

Vv — kresba hudebnich

nastroja

propojovat vlastni pohyb s hudbou a

zvladat jednoduché taneéni hry

Hudebné pohybova ¢innost
- pohybové hry s fikadly a
popévky

- rytmické tanecni prvky

soustredit se na poslech
jednoduchych skladeb

Poslechova cinnost
- poslech zpévu a hry na hudebni

nastroje

OSV —teseni problému a

rozhodovaci dovednost
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

7. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- zvladat spravné dychdni a
vyslovnost pfi zpévu i

mluveném projevu

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- zretelnd vyslovnost textl pisni a
fikadel

- spravné dychani pfi zpévu

Rv — spravna vyslovnost

- vyuZivat pévecké ndvyky
pfimérené jeho hlasovému
rozsahu a individualnim

schopnostem

- zpév lidovych pisni v rozsahu

jedné oktavy

- doprovazet podle svych
schopnosti a dovednosti pisné

na rytmické hudebni nastroje

- hudebni doprovody na nastroje

Orffova instrumentare

Vv — kresba hudebnich

nastroja

- zvladat zakladni kroky

jednoduchého tance

Hudebné pohybova ¢innost
- improvizovany pohyb podle
hudby

- soustredit se na poslech skladeb

raznych hudebnich Zanrad

Poslechova ¢innost
- rozpoznavani zvukd vybranych

hudebnich nastroju

MV — fungovani a vliv médii

ve spolecnosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

8. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

interpretovat vybrané a vzhledem
k individualni Urovni zvladnutelné

lidové a umélecké pisné

Vokalni a instrumentalni ¢innost

- zpév lidovych a umélych pisni

EV — vztah ¢lovéka k

prostiedi

znat hudebni pojem notova

osnova

- notova osnova

doprovazet podle svych
schopnosti a dovednosti pisné na

rytmické hudebni nastroje

- hudebni doprovody na
nastroje Orffova

instrumentare

zvladat zdkladni kroky

jednoduchého tance

Hudebni a pohybova ¢innost
- zakladni tanecni kroky

jednoduchych tanct

Tv — cviceni pohybové

koordinace

soustredit se na poslech skladeb

rdznych hudebnich Zanra

Poslechova cCinnost
- poslech pisni a skladeb nasich

skladatel( a interprett

Ct — ¢teni Zivotopish
nékterych ¢eskych

skladateld
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

9. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- interpretovat pisné pfimérené
jeho hlasovému rozsahu a

individualnim schopnostem

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- zpév lidovych a umélych pisni

v rozsahu jedné oktavy

- MV —interpretace
vztahu medialnich

sdéleni a reality

- Znat hudebni pojem hudebni
kli¢

- Hudebni kIi& (houslovy kli¢)

- Doprovazet podle svych
schopnosti a dovednosti pisné

na rytmické nastroje

- Hudebni doprovody na néstroje
Orffova instrumentare
- Rytmicka cviéeni a rytmizace

fikadel

Vv — kresba hudebnich

nastroju

- Zvladat zakladni kroky

jednoduchého tance

Hudebné pohybova ¢innost
- Pohybové vyjadieni hudby, polka,

valcik

Tv — cvi¢eni pohybové

koordinace

- Soustfedéni se na poslech

raznych hudebnich Zanru

Poslechova cinnost
- Poslech znamych skladeb vazné
hudby
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

10. roc¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- interpretovat pisné
pfimérené jeho hlasovému
rozsahu a individualnim

schopnostem

Vokalni a instrumentalni ¢innost
- zpév koled, ukolébavek,
trampskych pisni s akcentem
na spravné dychani a spravnou

vyslovnost textu

EV — lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostredi

- znat hudebni pojmy nota,

notova osnova, hudebni klic

- nota, notova osnova, hudebni
kli¢

- doprovazet podle svych
schopnosti a dovednosti

pisné na rytmické nastroje

- hudebni doprovody na orffovy
nastroje
- rytmické cviceni a rytmizace

fikadel

Vv — kresba hudebnich

nastroju

- zvladat zakladni kroky

jednoduchého tance

Hudebné pohybova cinnost
- pohybové vyjadieni hudby,

moderni tanec

- soustredit se na poslech

raznych hudebnich Zanrad

Poslechova cinnost
- poslech tanecni hudby rdznych

zanru
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UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova se rozvijeji tvofivé schopnosti a dovednosti, dochazi k poznavani prostredk(i vytvarného
jazyka, k vSestrannému prohlubovani senzibility zdka. Prostfednictvim tvarcich ¢innosti zamérenych na tvorbu a interpretaci se
rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvorivost, schopnost vyjadfovat emoce, predstavy, pocity, zkuSenosti. Dale pomaha

uplatfiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou motoriku.
Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova

Vede Zaky k:
- rozvijeni estetického citéni a vnimani prostredi
- rozvijeni tvotivosti a vnimavosti k sobé i svému okoli
- pomaha zlepsovat jemnou motoriku
- rozvijeni smyslového vnimani a schopnost prezentovat své emoce

- rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pfedmét Vytvarna vychova je realizovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani.
1. rocnik — 1 hodinu tydné + 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace

2. rocnik — 1 hodinu tydné + 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace

3. rocnik — 2 hodiny tydné
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ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
rocnik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 1 hodinu tydné

ro¢nik — 1 hodinu tydné

w K N o Uk

ro¢nik — 1 hodinu tydné

10. roénik — 1 hodinu tydné

V prvnim a druhém rocniku je predmét Vytvarnd vychova posilen o jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha

ve tfidach a v pfirodnim prostiedi.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni pfistup

skupinova prace

vystavy

projekty

Mezipredmétové vztahy:

Ps

- grafomotorické cviky
P

- geometrické tvary
Ct

- Cteni Zivotopis nasich malira
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Pv
- ukladani roztridéného materidlu do rliznych nadob
- manipulace s drobnym materidlem

Prv

- ovoce, zelenina, zvirata, lidské télo

Prurezova témata:

osv
- rozvoj schopnosti pozndvani
- pozndvaci schopnosti
- teSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
EV
- ekosystémy
- zakladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostredi
MV
- vnimani medidlnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

1. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

spravné drzet kreslici potreby

- rozvijeni grafomotoriky a

pohybové koordinace

Ps — grafomotorické cviky

- zvladat trhani a mackani papiru

- mackani papiru do kuli¢ek
- trhdni papiru na stale

drobnéjsi kousky

- zvladat modelovani z plasteliny

- hnéteni modelovaci hmoty

jednou a obéma rukama

Pv — ukladani roztridéného

materialu do rlznych nadob

- porovnavat a pojmenovat

s pomoci ucitele barvy

- barevné skvrny vodovymi

nebo temperovymi barvami

OSV —rozvoj schopnosti

poznavani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

2. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- zvladat vytrhavani a prekladani

papiru

- vytrhavani predkreslenych tvar(

- prekladani papiru, skladanky (¢epice)

Pv — manipulace s drobnym

materialem

- zvladat techniku zpracovani

plasteliny

- hnéteni, stlacovani, vyvalovani tvar(

prsty, dlanémi

- zvladat kresbu kridami a

pastelkami

- kresba kfidami, voskovymi pastelkami

- vyrabét z papiru vanocni nebo

velikono¢ni ozdoby

- fetéz na stromek

- vajicka

OSV — pozndavaci schopnosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

3. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

zvladat zdkladnéjsi dovednosti pro

vlastni tvorbu

- trhdni a lepeni papiru,

mozaika

zvladat vymodelovat z plasteliny

jednoduché predméty

- modelovéni snadnych
predmétl z plasteliny

(kulic¢ka, had, ovoce)

Prv — ovoce a zelenina

rozpoznavat, pojmenovat a
porovnavat s dopomoci uéitele

barvy, tvary, objekty

- kresba tvarové nendroénych

objektl

vyrabét z papiru vanocni nebo

velikono¢ni ozdoby

- kresleni a vybarvovani
vanocnich ozdob (zvonecky,

hvézdicky, ...)

MV = vnimani medidlnich

sdéleni

uplatiovat vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvarcich

¢innostech

- prostredky a postupy pro
vyjadreni emoci, pocitd, nalad

a fantazii
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

4. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

umét stfihat a vystfihavat bez

predlohy

- stfihani papiru
- vystfihovani bez

predkreslené linie

zvladat modelovani a vykrajovani

raznych tvard

- modelovani z plasteliny —
vanocku
- vykrajovani tvarll pomoci

formicky

P — geometrické tvary

kreslit predméty formou kruhu

- kresleni predmétu
vychazejicich z kruhu

(snéhuldk, mic, ...)

zvladat techniku malby vodovymi

a temperovymi barvami

- malovani vodovymi nebo

temperovymi barvami

EV — ekosystémy

dokazat vnimat a hodnotit
vysledky tvarci ¢innosti vlastni i

ostatnich zaku

- vnimani a hodnoceni

vysledk( tvarcich ¢innosti
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5. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

umét vystrihovat podle

predkreslené predlohy

- vystfihovani z papiru podle
predkreslené linie

- skladani, prekladani, lepeni papiru

zvladat tvarovani a

modelovani predmét(

- modelovani a tvarovani Spachtli i

drivkem

umeét nakreslit predméty
vychazejici ze ¢tverce a

obdélniku

- kresleni predmétl vychazejicich ze

¢tverce a obdélniku (ruc¢nik, okno, ...)

P — geometrické tvary

zvladat techniku malby
vodovymi a temperovymi

barvami

- malovani vodovymi nebo
temperovymi barvami

- kresleni pastelkami (zvirata)

Prv — domdci zvirata
EV — zakladni podminky

Zivota

dokazat vnimat a hodnotit
vysledky tvarci ¢innosti

vlastni i ostatnich zakd

- vnimani a hodnoceni vysledku

tvarcich ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

6. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

dokdzat skladat, prekladat a lepit
papir na krabicky

skldadani, prekladani papiru, lepeni
polepovani predmétli papirem
(krabicky)

vvvvvv

predméty

vvvvvv

(zvirata)

dokazat nakreslit lidskou postavu

kresba lidské postavy

Prv — lidské télo

porovnavat, tfidit a pojmenovat linie,
barvy, tvary, objekty a uplatriovat je
podle svych schopnosti pfi vlastni

tvorbeé

rozliSovani barevnych odstin(

ladéni barev

prezentovat vysledky vlastni tvlrci
¢innosti za pomoci ucitele v rdmci

vystav i dalSich akci Skoly

prezentace vysledkl vlastnich

tvarcich ¢innosti ve tridé, ve skole

OSV —feSeni probléma a

rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

7. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

umeét obkreslovat a vystfihovat

rdzné tvary podle Sablony

obkreslovani Sablony a vystfihovani
tvar(

vystfihovani ozdobnych predmétu
z prelozeného papiru (decky,

zalozky,...)

dokazat vyjadfit malbou a kresbou

svoje pocity

vyjadrovani vlastnich pocitl kresbou a
malbou

kresba a malba s naméty ze Zivota

EV — vztah ¢lovéka a

prostredi

naucit se modelovat i ndro¢néjsi

predméty

modelovani naro¢néjsich tvard,

vyuzivani drivek, Spachtli

znat obrazy znamych malitd

seznameni s obrazy J. Lady a M. Alse

Ct — Eteni ZivotopisG

¢eskych malirt

Dokdazat zhodnotit a prezentovat

vlastni vysledky i svych spoluzaku

vybér a tridéni vysledkd vlastnich
tvarcich cinnosti pro prezentaci pred

spoluzaky a rodici
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

8. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

- rozliSovat rizné druhy papiru

- rozliSovani rliznych druhd papiru (i
podle hmatu)

- lepeni barevnych papirli - mozaika

- dokazat vyjadrit kresbou a

malbou své pocity

- vyjadrovani vlastnich pocitli kresbou a
malbou

- kresba a malba s naméty ze Zivota

MV —interpretace vztahu

medidlnich sdéleni a reality

- naucit se modelovat i

vevys

vevs

vyuzivani dfivek a Spachtli

- znat obrazy ¢eskych malifi

- seznameni s obrazy J. Capka a J. Trnky

Ct — ¢teni zZivotopist téchto

malifd

- dokazat zhodnotit a
prezentovat vlastni vysledky
tvarcich Cinnosti i svych

spoluzaka

- vybér a tridéni vysledkd vlastnich
tvarcich Cinnosti pro prezentaci pred

spoluzaky a rodici
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

9. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

pouzivat pfi kresleni kfidy,
voskové pastelky a temperové

barvy

kresba kfidami, voskovymi pastelkami

nebo temperovymi barvami
kresleni predmét( kruhovych tvar(

(kvétiny, knofliky, ovoce, ...)

P — geometrické tvary

vychazet pfi vlastni tvorbé ze

svych zkuSenosti a predstav

malovani vychazejici z barevnych

skvrn (kvétiny)

pouzivat rlzné vytvarné techniky

uziti rznych vytvarnych technik

rozvijejicich tvorivost zaku

chapat a porovnavat vystavené

vyrobky

navstéva vystav vytvarného uméni

rozliSovani odstint a ladéni barev

MV — fungovani a vliv médii

ve spolecnosti
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

10. roc¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

pouzivat pfi kresleni kridy,
voskové pastelky a temperové

barvy

- kresba kfidami, voskovymi
pastelkami nebo temperovymi
barvami

- kresleni predmétu vychazejicich

ze Ctverce, obdélniku a ovalu

P — geometrické tvary

uplatiovat linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle
tvlrciho zdméru, vyuzivat jejich

vlastnosti a vztahy

- malovani vychazejici z barevnych

skvrn (kvétiny, voda, obloha)

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostredi

pouzivat rlzné vytvarné techniky

- uZiti rGznych vytvarnych technik
rozvijejicich tvorivost Zaka
- koldz — poutZiti prvku z textilu,

papiru a dokreslovani

chdpat a porovnavat vystavené

vyrobky

- navstéva vystav vytvarného

umeni

vnimat, porovnavat a prezentovat

vlastni vysledky s ostatnimi

- vnimani, pozorovani a
prezentovani vlastnich vysledku

s vysledky ostatnich
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CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v predmétu télesna vychova

Vede Zaky k:
- ziskdvani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatfiovani ¢innosti podporujici zdravi
- dodrzovani zasad zdravého zpUsobu Zivota a ochrany zdravi
- pozndvani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusSevni zdravi vlastni i druhych, k osvojovani poznatkd jak jim
predchazet
- poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

- vnimani proZzitk( z pohybové Cinnosti
Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Predmét Télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné zakladniho vzdélavani.

rocnik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
rocnik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
rocnik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
ro¢nik — 3 hodiny tydné
rocnik — 3 hodiny tydné

N o v sk wN e

rocnik - 3 hodiny tydné
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8. rocnik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
9. rocnik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace

10. ro¢nik — 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni casové dotace

V1., 2.a4.rocniku je pfedmét Télesna vychova posilen o 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace.
V7.,8.,9.a10.rocniku je predmét Télesna vychova posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.
Vzdélavaci predmét Télesnd vychova je ¢lenén do tfi slozek:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

CINNOTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ve vyuce se vzdélavaci oblast jednotlivych okruh( vzajemné prolina. Vyuka probiha ve tfidach, pfirodé i v télocvicné.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

vyuka s vyrazné prevazujicim individualnim pfistupem

skupinova prace

- Udcast na soutézich

projekty

Mezipredmétové vztahy:
Rv

- popis, slovni zasoba, komunikace
Hv

- rytmicka cviceni, tanecky, zpév

135



Pv

- sebeobsluha, manipulace

Vv

- kresleni zazitkad

Prurezova témata:

osv

- vzdjemné poznavani ve skupiné

- cviceni sebeovladani

- vytvareni povédomi o kvalitach typu spravedlnost a respektovani
EV

- ochrana pfirody pfi sportovnich ¢innostech

- nas Zivotni styl

- Cistota ovzdusi

- zmeény okolni krajiny vlivem ¢lovéka
MV

- rdzné typy sdéleni
- vliv médii na kazdodenni Zivot

- vnimani medidlniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

1. ro¢nik

Vystupy

zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, prufezova

témata, projekty

Poznamky

- mit kladny postoj
k pohybovym aktivitam

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
- délka a intenzita pohybu
- spontanni pohybové ¢innosti a hry

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
- pohybové hry, pohybové hry s riznym

zamérenim a vyuzitim nacini

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- organizace pfi Tv, zakladni organizaéni

cinnosti

Rv - popis

- zvladat podle pokyni
pfipravu na pohybovou

¢innost

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- pfiprava organizmu, pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi
- protahujici cviceni
Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
- motivacni tvofivé a napodobivé hry
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- organizace pfi Tv

OSV - cviceni

sebeovladani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

2. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- reagovat na zakladni
pokyny a povely

osvojované c¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- zdravotné zamérené Cinnosti
- spravné drzeni téla, prlpravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotoricka,
dechova a jina zdravotné zamérena cviceni
Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti
- pobyt v pfirodé, chiize v terénu
Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace v Tv, smluvené povely a signaly

- dodrzovat zakladni
zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢&innostech a
mit osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- pfiprava prfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi
- hygiena pfi télesné vychoveé, osobni hygiena,
vhodné obleceni a obuv
- bezpeclnost pfi pohybovych ¢innostech
v rlizném prostredi
Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti

- chovani v pfirodé
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- mit osvojeny zakladni Cinnosti ovliviiujici trovern pohybovych
pohybové lokomoce, dovednosti
dovednosti a prostorovou - pohybové hry s rGznym zamérenim a
orientaci podle individualnich vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho
predpoklad( nacini, bez nacini
- motivacni, tvofivé a napodobivé hry
- zaklady atletiky, prlpravné atletické
cinnosti
- varianty chlize
- béhy na kratké vzdalenosti
- dodrZovat zakladni zasady Cinnosti ovliviiujici zdravi
bezpecnosti pfi pohybovych - bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech
¢innostech a mit osvojeny v rlizném prostredi
zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

139




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

4. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy, prarezova

témata, projekty

Poznamky

- zlepSovat svou télesnou zdatnost,
pohybovy projev a spravné drzeni

téla

Cinnost ovliviujici troveri pohybovych
dovednosti

- prlpravna cviceni

- cvi€eni s nacinim a na vybraném naradi

- zaklady sportovnich her, pripravné hry
Cinnosti ovliviiujici zdravi

Spontanni pohybové Cinnosti

OSV —vzdjemné

pozndvani se ve skupiné

- uplatnovat podle pokyna
v pohybovém rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim

zdravotnim oslabenim

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- zdravotni cviky, kompenzacni, relaxaéni,
psychomotoricka, dechova a jina
zdravotné zamérena cviceni
Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti
- rytmicka a koordinacni cviceni, vyjadreni
rytmu pohybem, sladéni jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanecky
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- pravidla zjednodusenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti a her

Hv — rytmicka cviceni,

tanecky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

5. ro¢nik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- rozvijet zakladni pohybové
dovednosti podle
pohybovych moznosti a

dovednosti

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zaklady atletiky, prlpravné atletické Cinnosti

varianty chlze
- béhy na kratké vzddlenosti, motivovany
vytrvalostni béh
- skok do dalky
- hod mickem
- turistika a pobyt v ptirodé, chlize v terénu
Cinnosti ovliviiujici zdravi

- pohybové &innosti a hry

- rozumét zakladnim
terminim télocvicné
terminologie a reagovat na
pokyny k provadéni vlastni

pohybové Cinnosti

Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti
- rytmicka a kondi¢ni cviéeni, vyjadreni rytmu
pohybem, sladéni jednoduchého pohybu
s hudbou, jednoduché tanecky

- zdaklady gymnastiky, pripravna cviceni

Hv — tanecky, zpév
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

6. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy, prarezova

témata, projekty

Poznamky

- zvladat podle pokyn( zakladni
pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti i uklidnéni

organizmu po ukonceni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- pfiprava organismu, pfiprava pied pohybovou
¢innosti, zklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni

- relaxace

- vyuZivat osvojené pohybové

dovednosti pti hrach a soutézich

Cinnosti ovliviiujici arover pohybovych dovednosti
- zaklady sportovnich her, pripravné hry
- zdakladni manipulace s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim
- hry s upravenymi pravidly
- pobyt v zimni pfirodé
- hrynasnéhu
- zdkladni techniky pohybu na bobech

- dalSi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty

Pv - manipulace

- uplatnovat hygienické a
bezpecnostni zdsady pro provadeéni
zdravotné vhodné a bezpecéné

pohybové Cinnosti

Cinnosti ovliviujici zdravi
- hygiena pfi Tv, osobni hygiena, hygiena cvicebniho
prostredi, vhodné obleceni a obuv
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v rizném
prostredi
Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

- bezpecnost pii pohybovych aktivitach na snéhu

EV — nas Zivotni styl
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

7. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

usilovat o zlepsSeni a udrzeni
urovné pohybovych
schopnosti, zdokonalovat
zakladni lokomoce a pohybové

dovednosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim, pohybové
aktivity

zvladat v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a vyuzivat je ve
hre, soutézii pfi rekreacnich

¢innostech

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych
dovednosti
- pohybové hry s riznym
zamérenim
- pohybové hry s rGznymi
pomuckami
- rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni
s hudbou a rytmickym

doprovodem

Hv — zpév
Pv — manipulace
MV —vliv médii na

kazdodenni zZivot

dodrzovat dohodnutou
spoluprdci v druzstvu pfi

kolektivnich hrach

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- komunikace v Tv, smluvené

povely, signaly, gesta

Rv — slovni zasoba
OSV — vytvareni povédomi o
kvalitach typu spravedlivost

a respektovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

8. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

byt pfipraven na pohybovou

¢innost a jeji ukonceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a

koordinaénich schopnosti

zvladat v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a vyuzivat je ve
hre, soutézi, pfi rekreaénich

c¢innostech

Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti
- sportovni hry s upravenymi pravidly (dle
mozZnosti)
- turistika a pobyt v pfirodé
- zdkladni poznatky z turistiky, chize,
orientace v terénu, zaklady turistickych
dovednosti

- ochrana pfirody

EV — ochrana pfirody pfi

sportovnich ¢innostech

dodrZovat dohodnutou
spolupraci v druzstvu pfi

kolektivnich hrach

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- zaklady odborné terminologie, vzajemna
komunikace pfi osvojovani pohybovych

¢innosti

Rv — komunikace, slovni

zasoba
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

9. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, prufezova

témata, projekty

Poznamky

vyuzivat zakladni kompenzacni a

relaxacni techniky

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- prevence a korekce svalovych dysbalanci,
prapravna, kondicni, koordinacni, koncentracni,
postfehova cviceni, kompenzacni, vyrovndvaci,
relaxacni cviceni ke spravnému drzeni téla a jind

zdravotné zamérena cviceni

EV - Cistota

ovzdusi

zvladat v souladu

s individudInimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a vyuZivat je ve hre,
soutézi, pri rekreacnich

¢innostech

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
- plavani, prvky zdravotniho plavani (podle
moznosti)

- zakladni techniky jizdy na sankach

Vv — kresleni

zazitka

snazit se o co nejspravnéjsi

provedeni pohybové ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
- gymnastika, cviceni s nacinim a na vybraném

naradi

sledovat urcené prvky pohybové

¢innosti a vykony

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- pravidla osvojovanych Cinnosti, zakladni pravidla

her

MV — vnimani

medialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

10. roc¢nik

Vystupy Ucivo

Zak by mél:

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- uplatfiovat bezpeéné chovani | Cinnosti ovliviiujici zdravi
v pfirodé a v silni¢nim provozu - bezpecnost pti pohybovych

¢innostech v rizném prostredi

EV — zmény okolni krajiny

vlivem c¢lovéka

- znat zasady osetfeni drobnych | Cinnosti ovliviiujici zdravi
poranéni, umi pozadat o - hygiena a bezpecnost pfi
pomoc pohybovych ¢innostech, vhodny
odév a obuv ve specifickém

prostredi

Pv - sebeobsluha

Zvladat provedeni pohybové ¢innosti | €innosti ovliviujici Grover pohybovych

dovednosti

atletika, starty

béhy na draze, v terénu

- skok do dalky, skok do vysky

- hod mic¢kem, hod granatem, vrh
kouli (dle moznosti)

- pobyt v zimni pfirodé

- sledovat uréené prvky Cinnosti podporujici pohybové uéeni

pohybové ¢innosti a vykony - historie a sou¢asnost sportu,

vyznamné sportovni soutéze

MV — rlizné typy sdéleni
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vyucovaci predmét: Pocitace
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v predmétu Pocitace
Vede Zaky k:
- sezndameni s moderni informacni a komunikacni technologif
- poznat moznosti vypocetni techniky, osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s pocitacem, internetem a mobilnim
telefonem
- umoznit pracovat viem zakim s modernimi technologiemi
- rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky
- rozvijeni mysleni, postfehu a koncentrace pozornosti
-k ucelnému vyuzivani moderni techniky — pti vzdélavani, ke komunikaci, v béZném Zivoté

Obsahové, organizacni a ¢casové vymezeni

Pfedmét Pocitace je vyucovan jako samostatny predmét v 5. a 6. ro¢niku na prvnim stupni a ve vSech rocnicich na druhém stupni
akladniho vzdélavani.

5. ro¢nik — 1 hodina tydné

6. rocnik — 1 hodina tydné

7. roc¢nik — 1 hodina tydné + 1 hodina tyné z disponibilni ¢asové dotace
8. rocnik - 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace

9. ro¢nik - 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
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10. ro¢nik - 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace

V 7. az 10. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha ve tfidach a v pocitacové
ucebné.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- vyuka s vyrazné prevazujicim individualnim pfistupem
- frontalni vyuka
- skupinova vyuka
- projekty
Mezipredmétové vztahy:
PS
- prepis textu, opis textu
Vv
- kresleni, malovani
Priifezova témata:
osv
- cvi¢eni pozornosti a soustiedéni

- TteSeni probléma
- spoluprace a soutézivost
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EV

MV

ekosystémy

vztah ¢lovéka a prostredi

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zakladni podminky Zivota

fungovani a vliv médii ve spolecnosti
razné typy sdéleni — rozdily mezi reklamou a zpravou
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

5. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo:

Mezipfredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty

Poznamky

zvlada zakladni obsluhu pocitace —
zapnuti, vypnuti

- prihlaseni a odhlaseni ze sité

pojmenuje a ukdze Casti pocitace

- klavesnice, monitor, mys

pfiméfené svym moznostem uchopit
myS$ a pomoci mysi pohybovat
kurzorem rznymi sméry

- kreslici programy

- prace s mysi

- uchopeni a tazeni, klik
pravym tlacitkem

pouziva levé tlacitko mysi, zvladne
klik a dvojklik

- otviradni soubor( a programl

namaluje jednoduchy obrazek

- malovani, orientace
v nabidce nastroje

Vv — kresleni na pocitaci

150




Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

6. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladnout psani zndmych pismen - piSe mald i velka pismena Ps — opis, prepis
na kldvesnici
- umét napsany text uloZit - psani textu a ulozeni OSV — psani textu a ulozeni
- pracovat s vybranymi a - software pocitace (textovy MV — rlizné typy sdéleni
pfiméfenymi vyukami a editor, herni, zabavné a vyukové
zabavnymi programy podle programy)
pokynu
- dodrZovat pravidla bezpecné a - spravné sezeni, spravna
zdravotné nezdvadné prace vzdalenost, ¢etnost prace,
s vypocetni technikou nebezpeci zavislosti na pocitaci,
pocitacovych hrach
- orientovat se s pomoci na Ovladani OS Windows
klavesnici
- orientace na klavesnici, dllezité
kldvesy — enter, esc, delete,
Sipky, shift
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

7. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prliifezova témata, projekty

Poznamky

- prihlasit se s dopomoci na internet —
opsat a zapamatovat si heslo

Program Internet Explorer

- vyhleddvat zadané ukoly na
internetu s dopomoci ucitel(i

- vyhleddvani informaci

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi

- pouzivat tlacitko zpét pfi navratu na
predchozi stranku

- tlacitko zpét

- orientovat se na displeji mobilniho
telefonu

Elektronicka komunikace

- mobilni telefon

- pracovat s vybranymi a pfimérenymi
vyukovymi a zdbavnymi programy

- vyukové a herni programy

OSV —teseni problému
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

8. rocnik

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

umeét pracovat s mysi, s
dopomoci uditele se orientovat

na klavesnici

Ovladani OS WINDOWS

orientace na klavesnici, dllezité
kldvesy enter, esc, delete, prace

s mysi

s pomoci si usporadat data na

svém uzivatelském uctu

prace se slozkami a soubory,

postup pfi otevieni slozky

pouzivat tlacitko zpét pfi ndvratu

na predchozi stranku

Textovy editor WORD

otevreni a uloZzeni zmén
psani textu
symboly alternativni komunikace

na pocitaci

zvladat psani jednoduchych slov,
popripadé pracovat se zakladnimi

symboly alternativni komunikace

vyukové programy

OSV — spoluprace a

soutézivost

zvladat pfijeti hovoru, vypnuti

hovoru

Elektronicka komunikace

mobilni telefon
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

9. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat psani jednoduchych slov, - zakladni funkce textového a
kratkych vét, popfipadé praci se grafického editoru

zakladnimi symboly alternativni

komunikace
- dokdazat s pomoci pouzivat Elektronicka posta, E-mail
elektronickou postu pro komunikaci - zaloZeni schranky
- napsani, ¢teni a odesilani zpravy
- dodrzovat pravidla zachazeni - nejist, nepit pfi praci s pocitatem
s vypocetni technikou - vypnuti
- pridavna zafizeni pocitace, jejich
Ucel, poutiti a obsluha tiskarny
- vyhleddvat informace na internetu - vyhleddavani informaci EV — zakladni podminky
podle pokynu Zivota

MV — fungovani a vliv medii
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Pocitace

10. ro¢nik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat praci s vybranymi - vyukové a herni programy EV — ekosystémy
jednoduchymi vyzkumnymi
programy
- zvladat psani slov, kratkych vét, - textovy editor — WORD PS — opis, prepis
popftipadé pracovat se - pohyb v dokumentaci, oznacéeni ¢asti
zakladnimi symboly alternativni textu (klavesnice, mys)
komunikace
- dodrzovat pravidla zachazeni - pridavna zafizeni — tiskarna, pouziti, | EV — lidské aktivity a
s vypocetni technikou obsluha, tisk textu problémy Zivotniho
prostredi
- zvladat zakladni funkce - elektronicka komunikace
mobilniho telefonu
- vyhledat informace na internetu - vyhledavéni na internetu MV — rlizné typy sdéleni,
podle pojm{ rozdil mezi reklamou a
zpravou
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CLOVEK A PRIRODA

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v predmétu Prirodovéda

Vede Zaky k:

- rozvijeni schopnosti vnimat prirodni zakonitosti a ziskané poznatky vyuZit v praxi

- k zamérovani na poskytovani informaci, ndvodd, jak se co nejsamostatnéji orientovat v okolnim prostredi a jak si pocinat pfi reseni
raznych Zivotnich situaci

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét Prirodovéda je vyucovan jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich druhého stupné zakladniho vzdélavani.

7. rocnik — 3 hodiny tydné
8. rocnik — 3 hodiny tydné
9. rocnik — 3 hodiny tydné
10. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vzdélavaci predmét Prirodovéda je rozdélen do ¢tyr slozek:

POZNATKY Z PRIRODOPISU
POZNATKY ZE ZEMEPISU
POZNATKY Z FYZIKY
POZNATKY Z CHEMIE
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Vyuka probiha ve tfidach, pocitacové ucebné, v pfirodé, na ulici.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani

- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomUckami
- metody ndzorné demonstracni

- metody praktické

- projekty

- pozndvaci prochazky

- vylety

- pocitacové programy

Mezipredmétové vztahy:

Tv

- vychazky do pfirody
PC

- vyukové programy
Hv

- pozndvani zvuki

Prurezova témata:

osv
- sebepozndavani, sebepojeti
- komunikace v rGznych situacich
- moralni rozvoj — dovednosti rozhodovani
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MV

EV

razné typy sdéleni
vnimani medidlnich sdéleni

fungovani a vliv médii

ochrana Zivotniho prostredi
nase obec a jeji ochrana
doprava a jeji vliv na Zivotni prostredi

ekosystémy — zakladni podminky Zivota
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

7. roc¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- poznat, zda je téleso v klidu nebo

v pohybu

Zakladni poznatky z fyziky
- pohyb télesa
- pohyb a klid télesa

- poznat, zda je téleso v klidu i

pohybu vici jinému télesu

- setrvacnost

- pohyb asila

- rozeznat zdroje tepla

- zdroje tepla v lidskych obydlich

a v pfrirodé (ohen, Slunce)

- rozlisit zakladni vlastnosti latek —

rozpustné a nerozpustné

Poznatky z chemie
- vlastnosti latek, hustota,
rozpustnost
- vliv teploty a michani na
rychlosti rozpousténi pevné

latky

- rozlisit druhy vody — pitna,

uzitkova, odpadni

- voda, voda v pfirodé
- pitna, uzitkova a odpadni voda

- Cistota vody

EV - voda — zakladni

podminka Zivota
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

7. rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

ziskat zakladni védomosti o déni

v pfirodé béhem rocnich obdobi

Zakladni poznatky z ptirodopisu
- praktické poznavani pfirody

- orientace v Case

znat jednotlivé ¢asti lidského téla a

umeét je pojmenovat

- stavba funkce téla

- organy téla

OSV — sebepoznani a

sebepojeti

dodrZovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pti pozndvani

prirody

- pravidla chovani v pfirodé

Tv — vychdazky do pfirody

orientovat se na mapé podle
barev, rozliSovat vodstvo, hory,

niziny

Poznatky ze zemépisu
- mapa, orientace v mapé podle

barev, svétadily, more, ocedny

najit na mapé zemépisnou polohu
Ceské republiky a jeji sousedni

staty, védét, co jsou to hranice

- hranice republiky, sousedni
staty, staty EU
- Ceska republika, zemé&pisna

poloha, ¢lenitost
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

8. rocnik/1

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty

Zak by mél:

- rozpoznat jednotliva skupenstvi | Zakladni poznatky z fyziky
- zakladni fyzikalni vlastnosti latek
- promény skupenstvi, tani a tuhnuti

- bodvaru

- rozeznat zdroje zvuku - zdroje zvuku Hv — poznavani zvuku
- ozvéna
- hudebni nastroje

- Skodlivost nadmérného hluku

- védét o skodlivosti nadmérného - Skodlivost nadmérného hluku
hluku na Zivotni prostredi a

zdravi ¢lovéka

- védét o kysliku jako o slozce Poznatky z chemie
vzduchu a jeho nezbytnosti pro - vzduch a vitr
Zivot ¢lovéka, zvirat a rostlin - kyslik jako jedna ze slozek vzduchu

- Cistota ovzdusi, smog
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

8.rocnik/2

Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty

Zak by mél:

- znat jednotlivé organy avédét o | Zakladni poznatky z pFirodopisu
zakladnich Zivotnich funkcich - dychaci soustava, travici a

vylu€ovaci soustava, krevni obéh

- védét o zplsobu péce o rostliny a - stavba, tvar a funkce rostlin,
zvifata béhem roku vyznam jednotlivych ¢3sti rostlin

(koren, stonek, kvét, semeno)

- védét o vyznamu hospodarsky - vyznam rostlin a jejich ochrana, EV - ekosystémy
dalezitych rostlin a jejich vyuziti hospodarsky vyznamnych
péstovani rostlin

- chranéné rostliny
- |écivé rostliny

- plody jedovatych rostlin

- vyhledat na mapé Ceské Poznatky ze zemépisu EV — nase obec a jeji

republiky kraj (region) podle mistni region, zemépisnd poloha | ochrana

bydlisté nebo mista skoly - ohraniceni vzhledem k okolnim
regiondm
- orientovat se na mapé mésta - mésto — orientace — prakticka
podle vyznamnych bod( ukazka

- pamétihodnosti mésta
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

9. rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- byt informovan o zdrojich

elektrického proudu

Zakladni poznatky z fyziky

druhy energie

elektricka energie

jaderna energie

ochrana ¢lovéka pred radioaktivnimi

latkami

- rozpoznat zdroje svétla

zdroje svétla
vyuZiti zrcadel

praktické vyuziti optickych pfistroja

- rozlisit druhy vody

Poznatky z chemie

voda, voda v ptirodé

pitna, uzitkova, odpadni

- védét o nebezpecnych latkach

mimoradné udalosti

nebezpecné latky

EV zakladni podminky
zivota — prlimysl — vliv na

prostredi

- védét o znecdistovani vody a

vzduchu ve vztahu k okoli

unik nebezpecnych latek
havarie chemickych provozu
ekologické katastrofy

plasty, pouziti, likvidace

MV — rlizné typy sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

9.ro¢nik/2

Vystupy

zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

poznat nase nejbézinéjsi jedlé a

jedovaté houby

Zakladni poznatky z prirodopisu
- houby s plodnicemi, jedlé jedovaté,
zasady sbéru, konzumace

- prvni pomoc pfi otravé

- znat vybrané zastupce rostlin a

zivocicht

- vyznamni zastupci vybranych
skupin Zivocichl podle Zivotniho

prostredi (vzduch, voda, zemé)

PC — vyukové programy

- védét které ¢innosti Zivotnimu
prostiedi pomahaji a které mu
Skodi

- praktické poznani pfirody

- trfidéni odpadl

- védét o prirodnich zvlastnostech
a kulturnich zajimavostech

svého regionu

Poznatky ze zemépisu
- pfirodni zajimavosti regionu,
zasady ochrany pfirody a Zivotniho

prostredi

MV — fungovani a vliv médii

- védét o druzich a zplsobech
dopravy v regionu, na tzemi CR,

v zahranici

- doprava v regionu, CR, v zahrani¢i

EV — doprava a Zivotni

prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

10. ro¢nik/1

Vystupy
Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

znat zasady bezpecnosti pfi praci

s elektrickymi pfistroji

Zakladni poznatky z fyziky
- elektrické spotfebice
- dodrzovani pravidel bezpecné prace

s elektrickymi pfistroji

- byt sezndmen s pohybem planety
Zemé a jejim dlsledkem - stridani

dne a noci, ro¢nich obdobi

- pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce

MV — vnimani medidlniho

sdéleni

- poznat podle etikety chemické

vyrobky

Poznatky z chemie
- oznacovani a symboly nebezpecnych latek
- paliva —ropa, uhli, zemni plyn
- hoflaviny

- priklady vyuziti

- poznat a bezpecéné pracovat
s chemickymi vyrobky pouzivanymi

v domacnosti

- stavebni pojiva, cement, sadra, vapno
- zdasady bezpecné prace s chemickymi

pfipravky v bézném Zivoté

OSV — dovednosti
rozhodovani
v problematickych situacich

vSedniho dne

- ziskavat zakladni védomosti o

[é¢ivych a navykovych latkach

- |éciva a navykové latky
- bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy a jejich
zdroje

- vliv na zdravi ¢lovéka

165




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

10.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

- znat vyznam lesa, spolecenstvi

stromd, rostlin a hub

Zakladni poznatky z ptirodopisu
- rostliny
- stromy, kefe

- plody lesa

- védét jak se chovat

k opacnému pohlavi

- sexudlni vychova - antikoncepce

OSV — komunikace

v rGznych situacich

- védét jak chranit pfirodu na

urovni jedince

- ochrana pfirody a Zivotniho
prostredi

- chranéna dzemi

- uplatiovat v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu

ve volné pfirodé

Poznatky ze zemépisu
- ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi

a zZivota

- adekvatné jednat pfi
nebezpedi Zivelné pohromy a

ohrozeni Zivota

- mimoradné udalosti, chovani a
jednani pfi nebezpecénych Zivelnych
pohromach

- Uniky nebezpecnych latek
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CLOVEK A SPOLECNOST

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v predmétu Vlastivéda
Vede Zaky k:
- ziskavani zdkladnich poznatkd o minulosti a soucasnosti nasi zemé
- poznavani postupné zmény zplsobu Zivota lidi
- poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli, jejich ochrané a ucté
- zvladani pfimérené ndrocnych situaci bézného Zivota
- osvojeni zaklad( spolec¢enského chovani, souzZiti s ostatnimi lidmi a pozitivnich mezilidskych vztah
- vyjadfovani svych myslenek, postojl a potfeb, nachazeni své role ve spole¢nosti
- Ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnik(im
- rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a rliznych spolecenstvi
- pochopeni prav a povinnosti ob¢an(, rozpoznavani protipravniho jednani a védomi jeho dlsledki
Obsahové, organizacni a ¢casové vymezeni
Predmét Vlastivéda je vyucovan jako samostatny predmét.
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné
10. roénik — 2 hodiny tydné
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Obsah pfredmétu je ¢lenén do Ctyr sloZek:
HISTORIE NASEHO NARODA

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

POZNATKY O SPOLECNOSTI

PECE O OBCANA

Ve vyuce se obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina. Vyuka probiha ve tfidach, v pocitacové ucebné.

Formy a metody prdace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami
- vyuka s vyrazné prevazujicim individualnim pfistupem
- skupinova prace
- navstévy knihovny, kulturnich akci
- Ucast v soutézich

Mezipredmétové vztahy:

Ct — staré povésti, aktuality z tisku, pfib&hy ze Zivota rodiny

P — hospodareni a pocitani s penézi

Vz —rizikové faktory
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PC — informace na internetu
Hv — koledy a lidové pisné

Vz — ohrozeni Zivota

Prufezova témata:
osv

- pozndvaci schopnosti

- komunikace v rGznych situacich
- seberegulace a sebeorganizace
- mezilidské vztahy

MV

- vliv médii na aktudlni informace
- medialni sdéleni a realita
- vnimani medidlnich sdéleni

EV

- Zivotni prostredi
- lidské aktivity
- vztah ¢lovéka k prostredi

- ekosystémy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

7. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:

- pozna rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

Historie naseho naroda
- pravék
- Zivot v pravéku
- Staré povésti Ceské

Ct — staré poveésti
EV - ekosystémy

- ma zdkladni informace o
otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnik(

Clovék ve spoleénosti
- rodina
- funkce a struktura rodiny
- odpovédnost rodica za vychovu déti

OSV — poznavaci schopnosti

- respektuje pravidla
spoleé¢enského souziti

- mezilidské vztahy ve spole¢nosti
- zakladni pravidla spolecenského
chovani

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi

- zna symboly naseho statu a jeho
hlavni pfedstavitele

Poznatky o spolecnosti
prezident republiky
statni organy a instituce
statni obcCanstvi

statni symboly

MV = vliv médii na aktualni
informace

- dokaze vyfizovat osobni
zalezitosti a v pripadé potreby
pozadat o radu

Péce o zdravi

- pracovni uplatnéni

- kvalifikace, rekvalifikace

- odména za praci

- nezaméstnanost, pracovni Urady
finanéni podpora v nezaméstnanosti
vzdélani v CR a jeho vyznam
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

8. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

- ma zakladni poznatky z obdobi
pocatku ceského statu

Historie ¢eského naroda
- prvni statni Utvary na nasem
uzemi
- vznik samostatné CR

- uplatiuje vhodné zpUsoby chovani
a komunikace v rtznych situacich,
rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani

Clovék ve spoleénosti
- mezilidskd komunikace
- prdva a povinnosti Zzaku
- vztahy ve skole

OSV — komunikace
v rliznych situacich

- je sezndmen se zakladnimi pravy a
povinnostmi obcanu

Poznatky o spolecnosti
- lidskd prava, zakladni lidska prava
- prdva ditéte a jejich ochrana
- rodinné pravo
- tyrané a zneuZivané dité
- Sikana a diskriminace

MV — vnimani medidlnich
sdéleni

- rozezna nebezpeci ohrozeni
socialné — patologickymi jevy

Péce o obcana
- volnocasové aktivity
- kultura a sport
- nevhodné vyuzivani volného c¢asu
- socidlné patologické jevy
- nebezpedi drog

Vz —rizikové faktory
EV — lidské aktivity

- zna moznosti socialni péce o
potfebné obcéany

- systém zdravotni a socidlni péce
- zdravotni a socidlni pojisténi
- socidlni zabezpeceni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

9. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

- byt seznamen s vyznacnymi
osobnostmi nasich déjin

Historie naseho naroda

vyznamné osobnosti nasich déjin
vznik ¢eskoslovenského statu
prezident T.G.Masaryk

MV — medialni sdéleni,
realita

- znat hodnoty pratelstvi a vztah(
mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a
postizenym spoluobcanim

Clovék ve spoleénosti

Ucta k ¢lovéku

ohleduplnost ke starym, nemocnym a
postizenym lidem

pravidle spole¢enského chovani

OSV — dovednosti pro
feSeni problém(

- je sezndmen s nebezpedim
rasismu a projevy vandalismu

vandalismus a rasismus
prevence proti vandalismu
negativni jevy ve spolecnosti

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

- uvédomuje si rizika a dasledky
protipravniho jednani

Poznatky o spolecnosti

¢lovék a pravo

prava a povinnosti obc¢ana

policie, soudy, pravni dokumenty
druhy a postihy protipravniho jednani
trestna ¢innost mladeze

PC — informace na internetu

- vyuZivat v pripadé potireby
sluzeb pomahajicich organizaci

Péce o obcana

organy a instituce zdravotni a socialni
péce

penize a jejich funkce

hospodareni s penézi

P — poditani s penézi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

10. ro¢nik
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:

- byt sezndmen s vyznamnymi
historickymi udalostmi v nasi
zemi

Historie naseho naroda
- vznik CR
- vstup CR do EU
- svétové valky a jejich dusledky

Ct — aktuality z tisku
OSV — mezilidské vtahy a
komunikace

- tolerovat ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve
spole¢nosti

Clovék ve spoleénosti
- rovnopravné postaveni Zzen a
muz(
- rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin
- narodni zvyky a obyceje

Hv — koledy a lidové pisné

- znat vztahy v rodiné

- postaveni ¢lenl rodiny
- pribuzenské vztahy

- manzelstvi

- vychova déti

Ct — pfibéhy ze Zivota
rodiny

- byt sezndmen s pravy obcéan(
CR v ramci EU

Poznatky o spolecnosti
- evropska integrace
- postaveni CR v rdmci EU

- mit osvojeny nezbytné
dovednosti potfebné k ochrané
osob za mimoradnych udalosti

Péce o ob¢ana
- ochrana osob za mimoradnych
udalosti

Vz — ohroZeni Zivota
EV — Zivotni prostiedi
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CLOVEK A ZDRAVI

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi
Vede Zaky k:
- dodrZovani zasad zdravého zpUsobu Zivota a k péci o své zdravi
- upevnovani hygienickych, stravovacich a pracovnich navyka
- rozvijeni socialnich a komunikaénich dovednosti
- predchdazeni urazim a Celit vlastnimu ohroZeni v rliznych situacich
- odmitdni skodlivych latek neslucitelnych se zdravim
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Pfedmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan jako pfedmét na druhém stupni v 8., 9. a 10. ro¢niku zdkladniho vzdélavani.
8. rocnik — 1 hodina tydné
9. rocnik - 1 hodina tydné
10. roc¢nik — 1 hodina tydné
Vyuka probiha ve tfidach a pocitacové ucebné.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- Vyukové programy
- Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami

- Navstévy a besedy
- Propagacni material
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Mezipredmétové vztahy:

Vi
- mezilidské vztahy ve spoleénosti
- ohroZeni socidlné patologickymi jevy
- nebezpedi drog
PC
- vyukové programy
- ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota
- chovani a jedndni ¢lovéka pfi nebezpedi Zivelnych pohrom
Rv
- tvorba otazek a odpovédi
Ct
- encyklopedie
- obrazkové knihy
Pv

- osobni hygiena
- otuZovani
- zasady zdravé vyZivy
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Prurezova témata:
osv

- péce o dobré vztahy

- organizace vlastniho ¢asu

- komunikace v rGznych situacich

- rozhodovani z hlediska rtiznych typ0 problému

EV
- nas Zivotni styl
- ochrana pfirody

- les—vyznam lesa
- voda —vyznam vody

MV
- rdzné typy sdéleni

- vnimani medialnich sdéleni
- vliv médii na usporadani dne
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

8. rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

- znat vyznam dobrého souZiti
mezi vrstevniky i Cleny své

rodiny

vztahy a souziti v prostredi rodiny,
Skoly, vrstevnické skupiny

vztahy ve dvojicich, kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,

manzelstvi a rodiCovstvi

VI — mezilidské vztahy ve
spole¢nosti

OSV — péce o dobré vztahy

- chdpat zakladni Zivotni potieby

a jejich napliovani ve shodé se

zdravim

télesna hygiena

zasady osobni a intimni hygieny
otuzovani

vyznam pohybu pro zdravi

rezim dne - relaxani techniky

Pv — otuZovani a osobni
hygiena
OSV — organizace vlastniho

casu

- respektovat zdravotni stav sv(j

a svych vrstevnik(i, umét popsat

své zdravotni potize

lidské télo, zakladni Zivotni funkce
zdravi a nemoc
détstvi, puberta, dospivani, télesné

zmény

sexualni dospivani, prevence rizikového

sexualniho chovani, antikoncepce,

téhotenstvi

Ct — encyklopedie,
obrdazkové knihy

PC — vyukové programy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

9. rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

- znat spravné stravovaci navyky
a v ramci svych moznosti
dodrZovat a uplatfiovat zdsady

spravné vyzivy

vyZiva a zdravi, zasady zdravého
stravovani

vliv Zivotnich podminek a zplGsobu
stravovani na zdravi

specifické druhy vyzZivy

rezim dne

Pv — zdsady zdravé vyzivy
EV — nas Zivotni styl
MV —vliv médii na

usporadani dne

- uplatnovat zpusoby bezpecného
chovani v socidlnim kontaktu
s vrstevniky, pfi komunikaci
s neznamymi lidmi,
v konfliktnich a krizovych
situacich a vi, kde v pfipadé

potfeby vyhledat pomoc

bezpecné chovani, komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi
ochrana pred prenosnymi i
neprenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a Urazy,
bezpecné chovani (nemoci
prenosné pohlavnim stykem, HIV,
AIDS)

preventivni [ékafska péce

PC - vyukové programy
OSV - komunikace

v rliznych situacich

MV — vnimani medialnich

sdéleni
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chovani v situacich pfi urazu a a
Zivot ohroZzujicich stavl (urazy

v domacnosti)

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

10.roc¢nik/1

Vystupy

zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prliifezova témata, projekty

Poznamky

uplatiovat osvojené socidlni
dovednosti pfi kontaktu se

socialné patologickymi jevy

socialné patologické jevy
skryté formy a stupné
individudlniho nasili a
zneuZivani, sexudIni kriminalita
Sikana a jiné projevy nasili
formy sexudlniho zneuzivani

déti

VI —socidlné patologické jevy

MV — rlizné typy sdéleni

zaujmout odmitavy postoj ke

vsem formdm brutality a nasili

skryté formy a stupné nasili a
zneuZzivani, sexudlIni kriminalita
Sikana a jiné projevy nasili
bezpeéné chovani,
komunikace s vrstevniky a

neznamymi lidmi

Rv — tvorba otazek a

odpovédi
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znat souvislosti mezi konzumaci
navykovych latek a poskozovani

zdravi

zdravotni a socidlni rizika

zneuzivani navykovych latek

VI — nebezpedi drog

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

10.ro¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

pouzivat dulezita telefonni Cisla

v pfipadé potfeby pomoci

komunikace se sluzbami odborné
pomoci — praktické dovednosti

dalezita telefonni ¢isla

OSV - rozhodovani
z hlediska rtznych typl
problému

EV — ochrana pfirody

fidit se pokyny odpovédnych
osob pfi mimoradnych

udalostech

dodrZovani pravidel bezpecénosti
a ochrany zdravi, bezpeéné

prostredi ve skole

PF — ochrana ¢lovéka pfi
ohrozeni
EV —les — vyznam lesa, voda

—vyznam vody
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- ochrana zdravi pfi rliznych

¢innostech, ochrana ¢lovéka pfi

mimoradnych uddlostech

CLOVEK A SVET PRACE

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v predmétu Pracovni vychova

Vede Zaky k:

rozvijeni komunikacnich, motorickych a tvorivych schopnosti

zmirfiuje motorické poruchy

rozviji poznavaci funkce, v praktickych ¢innostech upresnuje predstavy o pfedmétech a jevech, které Zaci poznavaji v
ostatnich pfedmétech

k pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledk(im, rozviji pfesnost, systematic¢nost a vytrvalost

uplatnéni v béZzném Zivoté a integraci ve spolecnosti, rozviji manualni zruénost, vytvafi pracovni navyky a dovednosti
kazdodennimu dodrZovani zasad hygieny a bezpecnosti pfi praci

pomaha zlepSovat jemnou motoriku

napomahdni vytvareni zajm0 vyuzitelnych ve volném ¢asu, rozviji fantazii a predstavivost

samostatné praci, praci ve dvojici i ve skupiné, odpovédnosti za svoji praci, vazit si prace své i druhych

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pfedmét Pracovni vychova je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani.
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ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 3 hodiny tydné
ro¢nik — 4 hodiny tydné
rocnik — 4 hodiny tydné
rocnik — 4 hodiny tydné
ro¢nik — 4 hodiny tydné
rocnik — 5 hodin tydné + 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace

rocnik — 5 hodin tydné + 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace

W o N O Uk WM

rocnik — 6 hodin tydné
10. ro¢nik — 6 hodin tydné

V sedmém osmém rocniku je pfedmét Pracovni vychova posilen o jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha

ve tfidach, v dilnach, cvi¢né kuchyrice a v pfirodnim prostredi.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

individualni pristup

skupinova prace

vystavy

projekty

Mezipredmétové vztahy:

Tv
182



- prevlékani do cvi¢ebniho uboru

P

- pocitani pfirodnin, materialu
Vv

- malovani, kresleni, kresba, malba, kolaz
Prv

- rostliny kolem nas

Prurezova témata:

osv
- rozvoj schopnosti poznavani, cvi¢eni dovednosti zapamatovani
- spoluprace a soutézivost
- mezilidské vztahy, péce o dobré vztahy, nase tfida, nase skupina
- moralni rozvoj, dovednosti rozhodovani, hodnoty, postoje
EV
- ziskavani potravin z pfirodnich zdroju, zdrava vyziva
- vztah ¢lovéka k prostredi
- péce o Zivotni prostredi, ekosystémy, lidské sidlo — mésto, vesnice
- lidské aktivity
MV
- vliv médii na kulturu, tradice, remesla
- medialni sdéleni jako zdroj informaci

- zdroj poznatk( a informaci, naplnéni volného ¢asu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

1.rocnik/1
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:

zvladat zdkladni hygienické
navyky a sebeobsluzné

c¢innosti

Sebeobsluha

zakladni hygienické navyky,

osobni hygiena

zvladat svlékani a oblékani

odévu

svlékani a oblékani odévu

Tv — prevlékani do cviéebniho

Uboru

zvladat umyvani rukou a

obliceje, ¢isténi zubl

osobni hygiena

pecovat o svlij zeviiejSek

bézna udrzba odévu a obuvi
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- udrZovat poradek ve svych - péce o osobni véci

vécech i ve svém okoli

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

1.roénik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata, projekty
Zak by mél:
- tfidit rGzné druhy materiadll podle | Prace s drobnym materialem: P — pocitani pfirodnin
velikosti - ruzné druhy drobného
materialu (pfirodniny, kaminky,
koralky, hracky), mozaiky
- ukladat roztridény materidl do - jednoduché pracovni operace a
raznych nadob, krabic, zasuvek postupy, organizace prace
- zvladat zakladni manuadlni - pracovni pomlcky a nastroje,
dovednosti pfi praci funkce a vyuziti
s jednoduchymi materialy a
pomUckami
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vytvaret jednoduchymi postupy
rdzné predméty z tradicnich i

netradicnich materiald

jednoduché pracovni techniky,
postupy zpracovani vybranych
materialQ, lidové zvyky, tradice,

femesla

pracovat podle slovniho navodu

jednoduché pracovni operace

podle slovniho navodu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

1.roénik/3
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:

zvladat elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci se

stavebnicemi

Prace montazni a demontazni:

stavebnice plosné, prostorové,

skladani kostek do krabic

provadét pozorovani pfirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich

Péstitelské prace:

pozorovani pfirody v jednotlivych

rocnich obdobich

Vv — malovani, kresleni

pecovat o nendrocéné rostliny

v byté

péstovani rostlin v byté
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- pozorovat podminky pro Zivot

rostlin

- voda, svétlo, teplo, plda, vzduch

- sbirat pfirodni material

- sbér Sisek, plodu kastanu, buku,
dubu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

1.rocnik/4
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
23k by mél:

- upravovat stll pro jednoduché

stolovani

Prace v domacnosti:
- stolovani, jednoducha Uprava

stolu

- chovat se vhodné pfi stolovani

- pravidla spravného stolovani

ve tfidé a skolni jidelné

- zvladat drobné uklidové prace

- drobné uklidové prace —

utirani stold
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

2.rocnik/1

Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty

Zak by mél:

- zvladat svlékani a oblékani odévi | Sebeobsluha: Tv - pfevlékani

- oblékdni a svlékani odévl
- poutzivat kapesnik a hfeben - osobni hygiena, péce o svUj
zevnéjsek
- pecovat o osobni a Skolni - péce o osobni véci
pomucky
- zvladdat udrzbu odévl a obuvi - béZna udrzba odévu a obuvi
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- pracovat podle pfedlohy a
vytvaret pfiméfenymi pracovnimi
postupy rlizné vyrobky

z drobnych materialQ

Prace s drobnym materidlem:
- prace podle predlohy,

manipulace s drobnym
materidlem (kaminky,

pfirodniny, papir, karton, drat,

folie)

P — pocitani pfirodnin
OSV —rozvoj schopnosti
pozndavani — cviceni

dovednosti zapamatovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

2.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
23k by mél:

- vyuZivat pfi tvofivych
¢innostech vlastni fantazii i

prvky lidovych tradic

- lidové zvyky, tradice, remesla,
uziti jednoduchych technik,

vlastni fantazie

MV — vliv médii na kulturu,

tradice, remesla

- volit vhodné pracovni pom{cky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

- pracovni pomlcky a nastroje,

funkce a vyuziti

- udrZovat poradek na pracovnim
misté, dodrzovat zdsady hygieny

a bezpecnosti prace

- Zasady hygieny a bezpecnosti

prace
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tridit rzné materidly podle

velikosti a tvaru

- tfidéni materidlu podle velikosti

a tvaru

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

2.rocnik/3
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prlifezova témata, projekty
23k by mél:

provadét pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou

montdz a demontaz

Prace montazni a demontazni:
- montaz a demontaz

jednoduchych predmét(

pracovat podle slovniho navodu,

predlohy

- prace podle slovniho navodu,

jednoduché predlohy

spojovat a rozpojovat jednoduché

predméty

- sestavovani jednoduchych

predmétu

190




- udrZovat poradek na svém - zasady hygieny a bezpecnosti

pracovnim misté, dodrzovat prace, udrzovani poradku na
zasady hygieny a bezpecnosti pracovnim misté
prace

- znat zakladni podminky a postupy | Péstitelské prace:
pfi péstovani vybranych rostlin - zakladni podminky pro péstovani

rostlin

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

2.ro¢nik/4

Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky

priifezova témata, projekty

23k by mél:

- pecovat o nenaroc¢né rostliny - pUlda, jeji zpracovani, vyziva
v byté i na zahradé rostlin

- védét o lécivych a jedovatych - pozna lécivé a jedovaté rostliny
rostlindch

- poutzivat lehké zahradnické nacini - prace s lehkym zahradnickym

nacinim (hrabé, motycka)
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- dodrZovat zdsady hygieny a - zdsady hygieny a bezpecnosti
bezpecénosti pfi praci s rostlinami prace s rostlinami

na zahradé

- dodrZovat pravidle spravného Prace v domacnosti:
stolovani a spolec¢enského - pravidla spravného stolovani a
chovani spolecenského chovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

2.rocnik/5
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
23k by mél:
- znat zadkladni vybaveni - zdkladni vybaveni kuchyné
kuchyné
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- védét jakym zplsobem - drobné uklidové prace —

udrzovat poradek v byté, ve utirani prachu, sbirani a
tridé vynaseni odpadk(, zachovani
Cistoty

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

3.ro¢nik/1
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
Zak by mél:

- zvladat svlékani a oblékani odévd, | Sebeobsluha:
skladani a ulozeni odéva, - skladani a ulozeni odévd,

obouvani obouvani
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- zvladat zapinani a rozepinani
knoflikd, zdrhovadel, hacka,

patentd

- zapindni a rozepinani knoflik(,

zdrhovadel, hacku, patent(

- poutzivat spravné WC

- spravné pouziti WC

- udrZovat poradek ve svych

vécech

- péce o osobni véci, uklizeni a
uklddéani osobnich véci,

udrzovani poradku v okoli

- tfidit rGzné druhy materidlu podle

velikosti, tvaru, barev

Prace s drobnym materidlem:
- ruzné druhy drobného
materialu (pfirodniny, kaminky,

koralky, hracky)

P — pocitani materialu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

3.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prifezova témata, projekty
23k by mél:

- dodrzovat pravidla spravného

stolovani

- pravidla spravného stolovani
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- orientovat se v zakladnim

vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

- provadét pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou

montaz a demontaz

Prace montazni a demontazni:
- montdz a demontaz

jednoduchych predmét

- sestavovat jednoduché modely

- stavebnice plosné, prostorové

- spojovat a rozpojovat

jednoduché predméty

- prace podle navodu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

3.rocnik/3
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:
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- pozorovat prirodu v jednotlivych

rocnich obdobich

Péstitelské prace:

pozorovani pfirody

v jednotlivych ro¢nich obdobich

- poutivat lehké zahradnické nacini

(hrdbé, motycka, lopatka)

prace s lehkym zahradnickym

nacinim

- pozorovat kli¢eni rostlin v koutku

Zivé pfirody

podminky pro Zivot rostlin
(voda, svétlo, teplo, plida,
vzduch)

- provadét zalévani pokojovych

rostlin i rostlin na pozemku

péce o rostliny

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

3.ro¢nik/4
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:
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- ukladat roztfidény material do -

raznych krabic, nadob, zasuvek

jednoduché pracovni
postupy a operace,

organizace prace

- vytvaret tvary z rlznych -

materiald (modelina, modurit)

vytvareni riznych tvard
(kulicka, had)

- skladat a rozkladat a Sroubovat -

hracky a pfedméty

skladani a rozkladani rliznych

predmétu, bezpecnost prace

- umét pfipravit jednoduchy pokrm | Prace v domdcnosti:

pfiprava jednoduchého
pokrmu (mazani chleba,
rohliku maslem a dZzemem,

pfiprava caje)

OSV — spolupréce a

soutézZivost

- udrZovat Cistotu v prostredi tfidy, -

Skoly

drobné uklidové prace
(utirdni prachu, vynaseni

odpadkd, utirdni stolu)

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

4.roénik/1
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty
Zak by mél:
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- pecovat o své télo, svij

zevnéjSek i své osobni véci

Sebeobsluha:

osobni hygiena, péce o osobni véci,

zakladni hygienické navyky

- zvladat béZznou udrzbu

odévu i obuvi

bézna udrzba odévu a obuvi,

ukladani, cisténi

- dodrzovat zdsady

ucelného oblékani

svlékani a oblékani odévu dle
rocniho obdobi, na rGzné

prileZitosti a pracovni aktivity

- dodrzovat hygienické

navyky

osobni hygiena

- pracovat podle predlohy a
vytvaret pfimérenymi
pracovnimi postupy rlizné
vyrobky z drobnych

materiald

Prace s drobnym materidlem:

uziti nékterych jednoduchych
technik, zpracovani vybranych

materiald

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

4.ro¢nik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:
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- vyuZivat pfi tvofivych
¢innostech vlastni fantazii,

prvky lidovych tradic

lidové zvyky, tradice a

femesla

MV — vliv médii na kulturu,

tradice, femesla

- volit vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému

materialu

pracovni pomlcky a ndstroje,
funkce a vyuziti, uziti
nékterych technik zpracovani

vybranych materiald

- udrZovat poradek na
pracovnim misté, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti

prace

zasady hygieny a bezpecnosti

prace

- provadét pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou

montdz a demontaz

Prace montazni a demontazini:

montaz a demontaz

jednoduchych predmétl

- pracovat podle slovniho

navodu

prace podle slovniho navodu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

4.roénik/3
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata, projekty
Zak by mél:
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- spojovat a rozpojovat rizné

jednoduché predméty

- sestavovani jednoduchych

modelt

- udrZovat poradek na svém

pracovnim misté, dodrZovat zasady

hygieny a bezpecnosti prace

- dodrzuje zadsady hygieny a
bezpecnosti, udrzovani

poradku na pracovnim misté

- znat zakladni podminky a postupy

pro péstovani rostlin

Péstitelské prace:

zakladni podminky pro

péstovani rostlin

- oSetfovat a péstovat nenarocné

pokojové i venkovni rostliny

- péstovani a vyZiva rostlin,

osivo, podminky pro péstovani

Vv — kresba, malba, kolaz

- volit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,

nastroje, nacini

- pouzivani vhodnych pomdcek,

nastroju, nacini

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

4.roénik/4

Vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky
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Zak by mél:

znat zakladni vybaveni kuchyné

Prace v domacnosti:

zakladni vybaveni kuchyné

pfipravovat jednoduché

pohosténi

pfiprava jednoduchého
pohosténi (mazani chleba,

¢isténi zeleniny, brambor)

uplatfiovat zasady spravné

vyZivy

potraviny, vybér, ndkup a
skladovani potravin, spravna

vyZiva

EV — ziskavani potravin
z ptirodnich zdroj(, zdrava

vyZiva

dodrZovat pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského

chovani

stolovani, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného

stolovani

OSV — mezilidské vztahy,
péce o dobré vztahy ve

skuping, tridé

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

5.roc¢nik/1

201




Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

zdokonalovat se v zamykani a

odemykani dvefi klicem

Sebeobsluha:

odemykani a zamykani klicem

umét sklddat odév na uréené
misto, véset na raminko,

kartacovat odév

- péce o osobni véci

zdokonalovat se v utirani prachu a

zametani podlahy

Uprava prostredi tridy

zdokonalovat se ve stolovani,

uzivat pribor a ubrousek

stolovani ve tridé a skolni

jidelné

umeét tridit a ukladat razny

material a predméty

Prace s drobnym materidlem:
- tfidéni podle barev, velikosti a

tvaru

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

5.rocnik/2
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

zdokonalovat se v manipulaci
s drobnym materidlem, jeho

ukladani a tfidéni do krabic

manipulace s drobnym
materialem — pfirodniny,
kaminky, koralky, hracky, pisek

(navlékani, tfidéni, prekladani)

procvi¢ovat se v namotdvani
viny, provazkud na klubko nebo

civku

navijeni a namotavani

dodrZovat porddek na

pracovnim stole

hygiena a bezpecnost prace

sestavovat modely ze stavebnic

Prace montdazini a demontdazni:

Sroubovani, spojovani prvkl

stavebnice

pracovat podle slovniho navodu

nebo predlohy

prace podle slovniho navodu a

jednoduché predlohy

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

5.ro¢nik/3
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Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky

prUfezova témata, projekty

Zak by mél:

- sestavovat modely ze - sestavovani, montdz a demontaz
stavebnic plosnych i modelUl a ukladani do krabic
prostorovych

- védét o léCivych a jedovatych | Péstitelské prace: Vv — rostliny kolem nas
rostlinach - druhy léCivych a jedovatych rostlin,

zasady bezpecné prdce s rostlinami

- dodrzovat zdsady hygieny a - zasady hygieny a bezpecnosti prace

bezpecnosti prace s rostlinami

s rostlinami na zahradé

- umeét pfipravit padu pred - ryti, hrabani, kolikovani

setim

- zvladat praci s jednoduchymi | Prace v domdcnosti:
kuchynskymi nastroji - prace s jednoduchym kuchynskym
nacinim, bezpecnost pfi zachazeni

s kuchynskymi pomuckami

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

5.ro¢nik/3
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

Védeét jakym zplsobem
udrZovat poradek v byté, ve

tride

Drobné uklidové prace, myti

podlahy, vysavani prachu

UdrzZovat Cistotu pracovnich
ploch, dodrzovat zasady
hygieny a bezpecnosti prace

v domacnosti

Uklid pracovnich ploch,
bezpecénost pfi zachazeni

s kuchynskymi pomuckami

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

6.roc¢nik/1

Vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky
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Zak by mél:

- pecovat o prostredi ve Skole i

mimo skolu

Sebeobsluha:
- vnimani estetického

prostredi

EV — vztah c¢lovéka a

prostredi

- pecovat o své télo, svij

zevnéjSek i své osobni véci

- péce o svlij zevnéjsek

- umét vSechny hygienické a

sebeobsluzné ¢innosti

- zakladni hygienické navyky,
osobni hygiena

- svlékani, oblékani, skladani
odévu, obouvani

- péce o osobni véci, uklizeni a
skladani osobnich véci, bézna
udrzba odévu i obuvi,
zamykani a odemykani
klicem, pouzZivani visaciho

zamku

- volit vhodné pracovni pomcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

- pracovni poml(cky a néstroje

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

6.roc¢nik/2

Vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky
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Zak by mél:

umét pracovat podle predlohy a

jednoduchych stavebnich navodu

Prace s drobnym materidlem:

uZiti jednoduchych technik a
zpracovani rliznych materiald,

prace podle stavebnich materialQ

umét vyuzit vlastni fantazii i prvky
lidovych tradic pfi tvofivych

¢innostech

lidové zvyky, tradice, femesla,

vyuziti vlastni fantazie

zdokonalovat se v manipulaci
s rlznymi materidly a umi s nimi
pracovat (propichovani,

navlékani, proplétdani)

drobné materidly a jejich vyuziti
(pfirodniny, modelina, papir,
karton, drat, provazek, vina, nit,

folie, aj.)

voli vhodné pracovni pomtcky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materidlu

pracovni pomUcky a nastroje -
jejich funkce a vyuZiti, bezpecnost

pfi praci

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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6.roc¢nik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

zdokonalovat se v sestavovani
modeld konstrukénich stavebnic

podle slovniho ndvodu

Prace montazni a demontazni:
- prace podle slovniho

navodu

umét demontovat modely a

ukladat soucastky do krabic

- demontaz a ukladani do
krabic

zdokonalovat se v rozebrani a
sloZzeni jednoduchého

mechanického stroje

- jednoduchy mechanicky

stroj

dodrZovat zasady hygieny a

bezpecénosti prace

- poradek na pracovnim
misté, zasady hygieny a

bezpecnosti prace ditéte

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

6.ro¢nik/4
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

umeét osetfit pokojové

rostliny

Péstitelské prace:

zalévani, kypreni pldy, omyvani
listd, odstrafiovani odumrelych

¢asti rostlin

znat nékteré [éCivé rostliny

sbér lécivych rostlin podle

mistnich podminek

zdokonalovat se v préci na

skolni zahradé

pleni zahon(, péstovani kvétin,

hrabani, uklid listi apod.

dodrzovat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace pfti praci
s rostlinami na zahradé a pfi
pouzivani zakladniho

zahradnického naradi

hygiena a bezpecnost prace

udrZovat poradek ve svych

vécech i ve svém okoli

péce o osobni véci

OSV — moralni rozvoj,
dovednosti rozhodovani,

hodnoty, postoje

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

6.ro¢nik/5
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

uplatfiovat zasady spravné

vyZivy

Prace v domacnosti:

vybér, nakup a skladovani
potravin

spravna vyziva

umét pouzivat pfibor,

ubrousek

spravné stolovani a spolecenské

chovani pfi stolovani

umét upravit jednoduchy

stdl pro stolovani

stolovani, prostirani, sklizeni

nadobi

dodrzovat poradek a Cistotu
pracovnich ploch, poradek

v byté i okoli Skoly

uklid pracovnich ploch,
bezpecénost a hygiena pfi praci,

estetické vnimani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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7.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

rozliSovat rlzné druhy materidlt

— drevo, kov, plasty, papir

Prace s technickymi materialy:
- prdace s riznym materidlem podle

podminek a vybaveni skoly

ziskavat zakladni védomosti o
materidlech, ndstrojich a

pracovnich postupech

- materidly, vlastnosti a jejich uziti

v praxi, pracovni pomucky

vybirat a spravné pouzivat
vhodné pracovni ndstroje a

pom{icky

- pracovni pomlcky, naradi a nastroje
pro ruc¢ni opracovani

- prace s vhodnymi nastroji a naradim

seznamovat se s navodem a
predlohami stavebnice,
s jednotlivymi ¢astmi a

moznostmi uziti

Prace montazni a demontazni:

- prace s ndvodem a predlohou

zvladat jednoduchou montaz a
demontaz pfi praci se

stavebnicemi

- prace montazini a demontazni,
stavebnice konstrukéni,

elektrotechnické

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

7.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty
Zak by mél:
- zkvalitfiovat ¢innosti souvisejici Sebeobsluha:
s osobni hygienou a péci o odév a - péce o svlj zevnéjsek
obuv
- dodrZovat zasady ucelného - zasady spravného a
oblékani na rlizné sportovni ucelného oblékani

aktivity a prilezZitosti, svlékani a

oblékani dle ro¢niho obdobi

- zvladat vSechny hygienické - osobni hygiena, péce o
navyky a sebeobsluzné Cinnosti osobni véci, zakladni

hygienické navyky

- zvladat oSetfeni rany — odieniny - prace s obvazovym

materidlem

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

7.ro¢nik/3
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prafezova témata, projekty
Zak by mél:

- zvladat pripravit pldu
k sdzeni a seti, ryti, kopani,

kypreni

Péstitelské prace:
- podminky a zdsady péstovani,
zakladni zpracovani pudy, vyZziva
rostlin, prace se zahradnickym

materidlem

EV — péce o Zivotni
prostredi, ekosystémy —

lidské sidlo — mésto, vesnice

- péstovat a oSetfovat
kvétiny v interiéru a

vyuZivat je k vyzdobé

- pokojové a okrasné rostliny,
péstovani okrasnych rostlin a
drevin, vyuZiti kvétin v interiéru a
exteriéru, aranzovani a jednoduchd

vazba kvétin

- pouzivat vhodné pracovni
pomlcky pfi praci na

zahradé

- pracovni pomucky vhodné k praci

na zahradé

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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7.rocnik/4

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vtahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

zdokonalovat se v zakladech
vareni, umét pripravit ¢aj,
mléko, kakao, mazat chleba,

rohliky mdaslem, dZzemem

Prace v domacnosti:

zaklady vareni

zvladat Uklidové prace — stlani
postele, utirdni prachu,

zametani

zakladni dklidové prace

pouzivat vhodné prostredky

pfi praci vdomacnosti

uklidové a Cistici prostfedky,
postupy praci a zasady

zachazeni s nimi

pfipravovat jednoduché

pokrmy podle danych postupt

v souladu se zasadami spravné

vyZivy

pfiprava a Uprava pokrm0 za
studena

zakladni zpUsoby tepelné
Upravy

zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoju

zasady zdravé vyZivy

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

8.roénik/1
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

urcovat zakladni vlastnosti
materialQ — fyzikalnich,
technickych, technicka

zpracovatelnost

Prace s technickymi materialy:

zakladni vlastnosti materiald,

praktické pouZiti

umét zvolit vhodny pracovni
postup v souladu s druhem

zpracovaného materialu

jednoduché pracovni operace a

postupy

dodrZovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci

s nastroji a ndradim

zasady bezpecnosti a hygieny

pfi praci s nastroji a naradim

umét precist jednoduchy
technicky nakres — méreni,

orysovani

jednoducha prace s technickym

nakresem

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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8.rocnik/2

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- provadét udribu jednoduchych Prace montazni a demontazni:
pfedmétu - prace a udrzba jednoduchych

predmétu

- umeét sestavit modely podle -
predlohy i podle predstavy

z jednoduchych stavebnic

prace se stavebnicemi

- vytvaret vlastni ploSné i -
prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkl a volného
materidlu a sestavovat
jednoduché modely
z konstrukénich stavebnic se

spojovacimi prvky a dily

ploSné i prostorové
stavebnice, stavebnicové prvky

a dily

- dodrzovat zdsady bezpecnosti a -

hygieny prace

zasady hygieny a pravidla

bezpeénosti prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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8.ro¢nik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- znat hlavni zdsady péstovani

zeleniny

Péstitelské prace:
- podminky a zdsady péstovani
vybranych druh( zeleniny, jejich

skladovani

- znat bézné druhy ovoce

- druhy ovoce, zpUsoby péstovani
ovoce, skladovani, konzervovani,

doba sklizné

- zdokonalovat se v rozpoznani
béZznych IéCivych rostlin
(hefmdnek, kopfiva, hluchavka,
jitrocel, febricek, sedmikraska,
smetanka, podbél) a zna
nebezpedi jedovatych rostlin

(konvalinka, rulik, ...)

- |écivé rostliny, jejich ucinky

- rostliny jedovaté

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

8.ro¢nik/4
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prUfezova témata, projekty

Poznamky

- dodrzovat zakladni principy

stolovani a obsluhy u stolu

Prace v domacnosti:
- Uprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, chovani u stolu, ozdobné
prvky a kvétiny na stole, prostirani pfi

slavnostnich pfileZitostech

- zvladat praci s jednoduchymi
kuchynskymi nastroji,
dodrZovat zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi zachazeni
s elektrospotrebici a

pouzivanymi prostredky

- bezpecnost pfi styku s Cisticimi
prostfedky, bezpec¢nost a hygiena
provozu kuchyné — nebezpedi Urazu

el. proudem

- umét pfipravit jednoduchou
svacinu — teply napoj, pecivo,

pomazanka, mlééné napoje

- pfriprava jednoduché svaciny, spravné
stolovani a dodrzovani

bezpecnostnich predpisu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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9.roc¢nik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prifezova témata, projekty

Poznamky

znat zdsady prvni pomoci pfi
Urazu naradim, materialem,
pouceni o nebezpeci ohrozeni

zdravi, barvy, laky atd.

Prace s technickymi materialy:

prvni pomoc pfi Urazu naradim,

materidlem

orientovat se v jednotlivych
pracovnich postupech a
navodech a umét zvolit

vhodny pracovni postup

orientace v pracovnich

postupech a nacértech

OSV - rozvoj spoluprace a
soutézivosti — individualni

dovednosti

dodrzovat zasady bezpecénosti
a ochrany pfi praci s nastroji a

naradim

zasady bezpecnosti a hygieny

pfi praci s nastroji a naradim

MV — medialni sdéleni jako

zdroj informaci

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
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Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

9.rocnik/2
Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
prUfezova témata, projekty
Zak by mél:

- sestavovat jednotlivé modely
z kartonovych prvkd, umét
sestavit jednoduché pohyblivé
modely podle predlohy a
predstavy

Prace montazni a demontazni:

prace s kartonem a rlznymi

stavebnicemi

- umét poznat druhy a vlastnosti
material( a jejich funkéni vyuZziti

pfi praci

karton, Spejle, dfevo, kov,

drat, folie

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

9.ro¢nik/3
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Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prafezova témata, projekty

Poznamky

védét o zplsobu chovu drobnych
zvitat a dodrzovat zdsady

bezpecného kontaktu se zviraty

Péstitelské prace:

chov domacich zvirat, zvirat
v domdcnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu,

kontakt se zvifaty

péstovat a oSetfovat pokojové
rostliny — zalévat, vymyvat misky,
odstranovat odumftelé ¢asti,

kypfit padu, omyvat listy

pokojové rostliny, jejich péstovani a

osSetfovani

sbirat |écCivé rostliny, znat jejich
ucinky, znat nékteré druhy

|éCivych rostlin

sbér podle podminek a mozZnosti

Skoly, spravné suseni, herbar

znat zahradnické nacini, umét
s nim zachazet a umét je spravné

oSetfovat

udrzba zahradnického nacini a prace
s nim (hrdbé, motycka, ryc, lopatka,

koliky, kolec¢ko, konev, ...)

znat zahradnické nacini, umét
s nim zachazet, umét ho spravné

oSetfovat

udrzba zahradnického nacini a prace
s nim (hrabé, motycka, ry¢, lopatka,

koliky, kolec¢ko, konev, ...)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

9.ro¢nik/4
Vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat ptipravu teplych a Prace v domacnosti:
studenych jidel dle zasad - priprava pokrmQ, Uprava pokrm
spravné vyzivy, s ohledem na - studené a teplé pripravy potravin,
individudlni schopnosti zaku zplsob konzervace
- dodrzeni hygienickych predpis(
- zvladat pravidelny denni a - postupy pfi uklidu, Cistici prostiredky —
tydenni uklid, zametani, zachazeni s nimi
luxovani, utirdni prachu, vytirani - bezpecnost pfi praci
podlahy
- umét manipulovat - bezpecénost a hygiena pfi praci v
s elektrospotiebi¢em, dodrzovat kuchyni
bezpecénostni pravidla pfi
provozu kuchyné

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova
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10.rocnik/1

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

umét vybrat a spravné pouZit
vhodné pracovni ndstroje a

pomcky

Prace s technickymi materidly:
- nastroje, pomUcky a naradi

pro ru¢ni opracovani

zvladat praci s rznymi druhy
materiald, mit zakladni védomosti o
materidlech a jejich zpracovani a

umét je pouzit v praxi

- zakladni dovednosti rucnich

praci, femesla a tradice

umét se dostatecné orientovat
v jednotlivych pracovnich
postupech a ndvodech a vhodné
pouzivat pracovni ndstroje a

pom{icky

- orientace a pracovni

postupy

umeét poskytnout prvni pomoc pfi
Urazu pracovnim nacinim a nastroji,
dodrZovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi

manipulaci s materialy a naradim

- prvni pomoc, bezpecénost pfi
praci s technickymi
materidly, nafadim a

nacinim

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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10.rocnik/2

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata, projekty

Poznamky

umét sestavit jednoduché modely
podle predlohy z jednoduchych

stavebnic

Prace montazni a demontazni:
- plosné, prostorové a

pohyblivé kompozice

umeét sestavit funkéni model,

jednoduchy stroj, zafizeni

- stavebnice s konstrukénimi
prvky a dily (Lego a Lego
Dacta)

umét uplatnit ziskané manuadlni a
praktické dovednosti v praxi,
modely, makety, jednoduché

konstrukce

- rozvijeni predstavivosti a
tvorivého mysleni — reseni
jednoduchych technickych

ukold

umeét spravné pouzivat materidly a
jednoduché naradi, nastroje a
pomlcky, zdokonalovat si pracovni
postupy, navyky, organizovat a
pldnovat pracovni ¢innosti, dbat na

bezpecénost prace a ochranu zdravi

- tvofivost, fantazie,
zdokonalovani v organizaci
prace, bezpecnost a ochrana

zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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10.roénik/3

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

prlfezova témata, projekty

Poznamky

umét pfipravit padu k seti a
sazeni, ryti, kopani, kypreni,

urovnavani, pripravit sadbu

Péstitelské prace:

podminky a zdsady pro pfipravu
pady, zakladni zpracovani pady

a péstitelské prace

EV — lidské aktivity

umét pouzivat vhodné
pracovni pomUcky pfi prdci na

zahradé

pracovni pomUcky vhodné

k praci na zahradé

znat zasady péstovani kvétin a

vybranych druht zeleniny

podminky a zasady pro
péstovani vybranych druh
zeleniny, osivo, sadba, prace

s ptdou

znat nékteré druhy ovocnych
strom(, znat choroby a skldce

stromU a ochranu proti nim

druhy ovocnych stromu, sklizen
ovoce, tridéni a skladovani a
jeho vyuziti, konzervovani

ovoce, ochrana proti Skidctim

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti pfi praci na

zahradé

zasady hygieny a pravidla

bezpecnosti pfi praci na zahradé

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni vychova
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10.roc¢nik/4

Vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty
Zak by mél:
- zvladat jednoduché pracovni Prace v domacnosti:
postupy pfi zakladnich - Udrzba a uklid domacnosti,
¢innostech v domacnosti Udrzba odévu a textilii
- pouzivat vhodné prostredky pfi - uklidové prostredky,
praci vdomacnosti postupy, praci a Cistici
prostfedky a zachazeni s nimi
- poutivat zakladni kuchynsky - zakladni vybaveni kuchyné,
inventar a bezpecné obsluhovat elektrické spotrebice, jejich
spotfebice funkce, ovladani, udrzba a
ochrana

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova
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10.roénik/5

Vystupy

Zak by mél:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,

priifezova témata, projekty

Poznamky

- pfipravuje pokrmy podle
danych postup(l v souladu se

zasadami zdravé vyzivy

pfiprava a Uprava pokrm( za
studena, zplsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a ndpoju, zasady zdravé

vyZivy, potraviny, zplUsob konzervace

MV — zdroj poznatkd a
informaci, naplnéni volného

casu

- dodrzuje zakladni principy

stolovani a obsluhy u stolu

Uprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, chovani u stolu, zdobné
prvky a kvétiny, prostirani pfi

slavnostnich pfilezitostech

- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecénostni pravidla a
predpisy pfi zachazeni
s elektrospotrebidi a

pouzivanymi prostredky

bezpecénost pfi styku s Cisticimi
prostfedky, bezpecnost a hygiena
provozu kuchyné, nebezpedi Urazu

el. proudem
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6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

zvladnuti vystupu jednotlivych vyucovacich pfedmétl v ramci individualnich moZnosti
ditéte

schopnost resit problémové situace
uroven komunikacnich dovednosti

schopnost vykonavat cinnosti smysluplné a fesit predpoklddané problémy tviréim
zplsobem

zmény v chovani postojich a dovednostech
mira zodpovédnosti a tolerance

zvladnuti vystupu jednotlivych vyucovacich pfedmétl v ramci individualnich mozZnosti
ditéte

schopnost resit problémové situace
uroven komunikacnich dovednosti

schopnost vykondvat cinnosti smysluplné a tesSit predpokladané problémy tviréim
zplGsobem

zmény v chovani postojich a dovednostech

mira zodpovédnosti a tolerance
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HODNOCENi VYUCOVACICH PREDMETU:

Zasady hodnoceni zaku v zakladni $kole specidlni:

7.

. Hodnoceni Z4ka je nedilnou soucasti vychovné - vzdélavaciho procesu.
. Hodnoceni se provadi pribézné, na konci kazdého pololeti se vydava vysvédceni.

. Cinnost aka v zajmovych Utvarech, které organizuje $kola, se hodnoti dvéma stupni:

pracoval Uspésné, pracoval.

. Nepovinné predméty se hodnoti analogicky jako predméty povinné.

. Pftedmétem hodnoceni jsou vysledky, jichz Zak dosahl ve vyucovacich predmétech v

souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov nebo individualniho vzdélavaciho planu.

. Zaci jsou hodnoceni i ve viech slozkdch vychovy, tj. hudebni, télesné, pracovni a

vytvarné. Posouzeni rozumové slozky vychovy je vyjadieno v hodnoceni jednotlivych

predmétu.

Pfi hodnoceni pedagog zohledriuje zejména:

druh a stupen mentalniho postizeni Zaka, jeho zdravotni stav a jeho individualni a

vékové zvlastnost, s akcentem na kultivaci Zaka a rozvoj jeho schopnosti,

zda zak prokazuje chut zapojit se do nabizenych ¢innosti a snazi se zadanou praci

dokoncit,

miru kooperace se spoluzdky i pedagogy,

schopnost aplikace znalosti a dovednosti ziskanych v minulosti pfi feSeni konkrétniho

problému,

plnéni skolnich povinnosti.
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SLOVNi HODNOCENI
Vyborny

Zak ovlada ucivo. Samostatné uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii fedeni
praktickych ukol( (situaci). Dobte chape souvislosti. Ovlada ustni a pisemny projev.

Ukoly fesi spolehlivé, projevuje zajem a snahu. Pracuje samostatné&, bez pomoci utitele.

Cte plynule s porozuménim, piSe ¢itelng, Ghledné. Na pokyny utitele reaguje rychle,
pohotové, pfesné a spravné. Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu
kolektivu a praktickym ¢innostem, je tvofivy a zruény. Bezpecné ovlada postupy a zpUlsoby
prace, dopousti se jen mendich chyb. Své pracovni misto si udriuje v poradku. Zak si
dokaze na zakladé pamétnich procest vybavit, reprodukovat nebo rozeznat naucené
informace.

Ma dobry hudebni sluch, spravné rytmizuje a intonuje.
Chvalitebny
Zak ovlada pozadované poznatky. Ustni a pisemny projev ma obéas mensi nedostatky.

Uzivd védomosti a dovednosti. Ukoly Fedi s malymi chybami. Je schopen pracovat
samostatné s malou pomoci utitele. Casto projevuje zdjem a snahu. Vykonavd
poZadované intelektudlni a motorické cinnosti. Prostfednictvim pomocnych otazek
dokaze vlastnimi slovy vyjadfit nauc¢enou latku. Cte s Easteénym porozuménim. Pise
¢itelnd s drobnymi chybami, graficky projev je esteticky, bez vétsich nepfesnosti. Zak
tvorivé aplikuje osvojené dovednosti.

Ma aktivni zajem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost, kterou si v poZadované mire
rozviji.
Je méné obratny, ale pfi cvieni snazivy.

Dobry

Zak ma v osvojeni pozadovanych poznatk(i mezery. Projevuje se mensi samostatnost
v mysleni. Nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele opravovat a odstranovat.

Ustni a pisemny projev neni presny, opakuji se chyby. Cte spomoci ucitele. N&kdy
projevuje zajem a snahu. V prakticky ¢innostech se dopousti chyb, pfi postupech a
zplUsobech prace potrfebuje obcasnou pomoc. Vysledky prace maji nedostatky. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Graficky
projev je méné esteticky a ma nedostatky. Pracuje s pomoci uditele.

230



Dostatecny

Zak ma v osvojeni pozadovanych poznatk( zdvazné mezery. Ustni a pisemny projev ma
zavazné nedostatky. Pracuje s velkymi chybami a s trvalou pomoci ucitele. Pfi provadéni
poZadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je mdalo pohotovy a ma vétsi
nedostatky.

V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukolG se vyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni je
nesamostatny.

V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Zavazné nedostatky a
chyby dokaze zdk s pomoci ucitele opravit. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o
¢innosti, nerozviji dostate¢né svlij esteticky vkus a télesnou zdatnost. Neni schopen
samostatného zpévu, se zdjmem poslouchd hudbu.

Nedostatecny

Zak si pozadované poznatky neosvojil UpIné. Projevuji se zdvazné mezery a nedostatky.
U¢ivo neovladd, pracuje jen s pomoci ucitele. Ustni a pisemny projev ma velmi zavazné
nedostatky, které neni schopen opravovat ani za pomoci ucitele. Nedokaze ani s pomoci
ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, nelplné, nepresné.

Své pracovni misto nedokaze udrzet poradku. Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj

jeho schopnosti je neuspokojivy. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Formalizované slovni hodnoceni

predmét 1 2 3 4 5
Cte samostatné ¢te s pomoci a ¢te s pomoci Cte pouze s ucivo dosud
&teni (plynule, s castecnym trvalou pomoci (jesté, zatim)
porozumeénim) porozumeénim nezvlada
pise piSe dhledné piSe s pomoci piSe pouze s ucivo dosud
psani samostatné (Citelné) trvalou pomoci (jesté, zatim)
(Citelné, uhledné) nezvlada
pocitd presné a pocitd s pocitd s pomoci pocitd jen s ucivo dosud
potty pohotové drobnymi trvalou pomoci (jesté, zatim)
chybami nezvlada

ucivo chape a

ucivu rozumi (na

ucivo ¢astecneé

ucivo zvlada jen s

ucivo dosud

véené uéeni spravné otazky spravné zvlada trvalou pomoci (jesté, zatim)
reprodukuje odpovida) nezvlada
3 je tvofivy a zrucny | je tvofivy, pfi praci vyzaduje | pfi praci vyZzaduje | prace se mu zatim

racovni a ) , . y
p’ ; pracuje s vedeni pomoc a vedeni nedafi
vytvarna

' malou
vychova ,

pomoci

télesna a je obratny a je méné obratny, | snazise je méné obratny, | pficviceni
zdravotni snazivy ale snaizi se cvici s vyzaduje velkou
télesna pomoci pomoc
vychova

ucivo dobre

ucivo zvlada

ucivo zvlada s

ucivo zvlada

ucivo nezvlada

vychovake | 7 443 pomoci pouze
zdravi s trvalou pomoci

ma dobry hudebni | rad zpiva, ma rad zpiva a rad (se zajmem) dosud nema vztah
hudebni sluch i rytmus, dobry rytmus poslouch4 hudbu | posloucha hudbu | k hudbé
vychova p&kné zpiva

ucivo dobfre ucivo zvlada ucivo zvlada s ucivo zvlada ucivo dosud
informatika zvlada pomoci pouze nezvlada

s trvalou pomoci

clovék a ucivo chape a ucivu rozumi (na | ucivo castecné ucivo zvlada jen's | ucivo dosud
spolecnost, spravné otazky spravné zvlada trvalou pomoci (jesté, zatim)
clovék a reprodukuje odpovida) nezvlada
pfiroda

ucivo dobfe ucivo zvlada ucivo zvlada s ucivo zvlada ucivo nezvladd
recova zvlada pomoci pouze
vychova s trvalou pomoci
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Sebehodnoceni zaka

Zak se prostfednictvim ucitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy
jeho vykonu, sféry jeho Uspéchli a UspésSného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné
prostiedi a prilezitosti, aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci.
Oba nazory jsou prubézné konfrontovany. Ucitel a zak na konci klasifikacniho obdobi
spolec¢né hodnoti pribéh vykon( Zdka tak, aby se shodli na vysledném hodnoceni.
Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na ucitele. Cilem je idedlni

shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Zzaka motivacni do dalsiho obdobi.
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7. Seznam pouzitych zkratek:

7.1 Vyucovaci predmeéty:

Ct
Ps
Rv
P
Pc
Prv
Vi
PF
Hv
Vv
Tv
Vz

Pv

Cteni

psani

fecova vychova
pocty

pocitace

prvouka
vlastivéda
pfirodovéda
hudebni vychova
vytvarna vychova
télesna vychova
vychova ke zdravi

pracovni vychova

7.2 Prurezova témata:

OSV  osobnostni a socidlni vychova
VDO vychova demokratického obcana
VMEGS vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech

MKV  multikulturni vychova
EV enviromentalni vychova

MEDV medidlni vychova
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7.3 Jiné zkratky:

BHP bezpecnost a hygiena prace
PP prvni pomoc
BESIP bezpecnost silni¢niho provozu

ZP Zivotni prostiedi



8. Zaver

Tento dokument vznikl pro zakladni vzdélavani zakl s upravenym obsahem a snizenymi
vystupy pro mentalné postizené, jejiz ¢innost vykonava Zakladni Skola Pland, Zdmecka 853
a je platny od 01. 09. 2018. Na jeho tvorbé se podilel kolektiv pedagogickych pracovnik(
Zakladni skoly.

Mgr. Miroslav Pelan Mgr. Josef Mdra
Koordinator SVP reditel $koly

Skolska rada byla sezndmena s SVP Skola hrou dne: .........ccccveeuveveveeeevceecesiesieenens

Bc. Andrea HUSkova e

Mgr. Martina NémecCkovad  ..ccoceee e

Jana Pestova
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